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    “La felicidad de la vida consiste en tener siempre algo que hacer, 
 
    alguien a quien amar y alguna cosa que esperar.” 
 
    Thomas Chalmers 
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    Capítulo 1 
 
      
 
    –    Adiós – dije mirando la ciudad a través de la ventanilla de aquel avión.  
 
    Sabía que no había hecho nada bien al planear todo aquello a espaldas de mi familia y mi marido, pero lo necesitaba. Hacía años que me sentía como un cero a la izquierda en todo, como si mi vida no tuviera rumbo ni destino, como si solo me dejara llevar por la corriente y no hiciera nada para evitarlo.  
 
    No podía quejarme en absoluto, según la sociedad yo tenía todo lo que se deseaba en la vida: un marido, una familia, una casa, un coche y una mascota. ¿Cómo me podía quejar si conseguir eso se consideraba tenerlo todo? ¿Cómo iba a ser tan desagradecida con la suerte que tenía en la vida? 
 
    No podía seguir así ni un solo día más. Me levantaba todos los días con la misma rutina de siempre y eso acababa matándome. Había cumplido 35 años hacía unos meses y empecé a sentir miedo cuando me planteé qué ería de mí cuando pasasen diez años más ¿Iba a seguir levantándome todos los días a las 7 para sacar a Rosa, nuestra perrita? ¿Iba a estar pendiente de la hora de prepararle el almuerzo a Raúl? ¿Iba a seguir quedando con las mismas amigas de siempre a hablar sobre lo mismo una y otra vez? 
 
    –    Buenos días pasajeros con rumbo a Lusaka, el vuelo será un poco largo y tendremos pocas turbulencias, les deseamos un feliz trayecto – el capitán saludó a través del altavoz.  
 
    Sí, me iba a ir a una ciudad situada al sur de África. Había visto publicidad en algunas páginas webs en el que buscaban voluntarios para la alimentación de niños huérfanos y me había interesado muchísimo. Siempre había querido pertenecer a algo así e irme a ayudar en lo que pudiese.  
 
    Había rellenado la solicitud unos meses atrás y me habían aceptado para que formase parte de ellos. La aventura solo iba a durar un par de meses y aunque a mí me parecía muy poco sé que Raúl hubiese puesto el grito en el cielo y no me hubiese permitido salir de allí, así que la única salida que tuve fue hacerlo todo por detrás.                                                                                     
 
    –    ¿Necesita mantas o alguna otra cosa? – la azafata me sacó de mis pensamientos.                
 
    –    No, tranquila – sonreí.                
 
    –    Si necesita algo, estaremos en la parte trasera del avión, tenga un buen vuelo.                                           
 
    –    Gracias, igualmente – respondí.  
 
    Envidaba por completo a aquellas chicas perfectas porque tenían el mejor trabajo del mundo. Mi sueño siempre había sido viajar de un lugar a otro sin parar, pero Raúl no compartía aquella afición conmigo, él era mucho más casero. Siempre creí que esa era una de las cosas que fue apagando nuestra relación, llevándome a realizar aquella aventura completamente sola. 
 
    Apenas habíamos ido a Roma en nuestro viaje de novios y porque no podía negarse. Sabía de sobra que le aterraban los aviones, pero sentía que no era excusa suficiente para quedarnos en aquella ciudad los 365 días del año. Podíamos viajar por barco, por tren o incluso planear viajes por carretera, pero para él eso era algo que podíamos hacer siempre en otra ocasión.  
 
    Los días y los meses pasaban y nunca se cumplía aquellas promesas. No estaba dispuesta a esperar más tiempo y a ver cómo mi vida iba pasando mientras soñaba con hacer un millón de cosas. Necesitaba actuar cuanto antes y salir de allí para vivir las aventuras que siempre había soñado.  
 
    –    Será mejor que duermas – dijo el hombre mayor que estaba sentado a mi lado.                              
 
    –    Se me va a hacer largo el viaje, ¿no?  – pregunté.                                           
 
    –    Un poco… ¿Dónde vas? – mi madre siempre me había dicho que no hablase con desconocidos, pero aquel señor me parecía adorable.                                                                                                                 
 
    –    A un poblado que queda a las afueras de la ciudad.                                                                                     
 
    –    ¿Cooperación?               
 
    –    Si – dije con una sonrisa de oreja a oreja.                                                                       
 
    –    Me imaginaba – dijo medio riendo.                                                         
 
    –    ¿Tanto se me nota?                                                                                      
 
    –    Solo un poco – dijo de forma burlona.                                                                       
 
    –    ¿Y usted? ¿Tiene familia allí?                                                         
 
    –    No… en realidad voy a hacer lo mismo que tú.                                                                       
 
    –    ¿No es un poco mayor? – sabía que la pregunta era impertinente, pero se le veía de unos 80 años.                                                                                                                                                                                                                    
 
    –    Fui a hacer lo mismo que tu hace 40 años y aquí me tienes, no he podido parar.                                           
 
    –    ¿Hace 40 años? – estaba sorprendida.                                                          
 
    –    Si, solo he vuelto para ver a unos familiares y aquí me tienes, metido de nuevo en este avión, no soy capaz de dejar esta labor.                                                                                                                                
 
    –    Yo solo voy un par de meses… necesito ayudar y sentir que he hecho algo por el mundo.                                                                                                                                             
 
    –    Sí, eso mismo dije yo – abrió el periódico y se puso a leer mientras seguía sonriendo.                              
 
    –    Es en serio….                
 
    –    Eres alta, guapa, ese pelo rubio y esos ojos brillantes no suelen verse por allí, tendrás mil y un pretendientes.                                                                                                                                                                                                                   
 
    –    Eso no me interesa lo más mínimo.                                                                        
 
    –    Querida, lo nuevo siempre nos atrae a todos –  sonrió –, descansa, te vendrá bien despejarte – siguió leyendo.  
 
    Mi intención no era quedarme a vivir en ese poblado ni mucho menos, solo quería ir a ayudar en lo que pudiese y despejarme de la vida que llevaba. Necesitaba encontrarme a mí misma y saber que era capaz de hacer algo por el mundo, pero no iba a dejar mi vida por completo.  
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     Capítulo 2 
 
      
 
    No podía pegar ojo en aquel avión. Sabía que por dentro me sentía realmente mal por haber hecho las cosas así y lo que me dijo aquel hombre no me había calmado. ¿Realmente estaba huyendo de mi vida para construir otra y me estaba auto convenciendo de que no iba a ser así? ¿Tanto enganchaba lo que iba a hacer para no poder seguir haciendo mi vida de siempre?  
 
    No tenía ni idea y no podía parar de darle vueltas a la cabeza. Raúl estaría muy enfadado en aquellos momentos, lo imaginaba leyendo la nota que le había dejado encima de la cama e intentando llamarme como un loco. Siendo sinceros, yo también hubiera reaccionado igual si él hubiese hecho lo mismo.  
 
    –    ¿No puedes dormir? – preguntó aquel hombre.                                           
 
    –    No… por cierto, me llamo Cristina, encantada – alargué la mano para saludarlo.                              
 
    –    Samuel, pero me puedes llamar Sam, todos lo hacen – estrechó mi mano devolviéndome el saludo.                                                                                                                                                            
 
    –    Está bien, Sam… la verdad… me siento un poco nerviosa…                                           
 
    –    Los aviones son el medio de transporte más seguro – dijo.                                                         
 
    –    No… no es por eso…               
 
    –    ¿Entonces?                                                         
 
    –    Lo que me dijiste antes… no sé…                                                          
 
    –    Sólo te digo lo que me pasó a mi – sonrió –, mira todo allí es muy difícil pero cuando te adaptas forma parte de ti y ya no puedes escapar.                                                                                     
 
    –    ¿Qué se siente?                              
 
    –    Es un mundo distinto… en el que te das cuenta de que las cosas materiales que tenemos no son la verdadera felicidad, sino ayudar al prójimo.  
 
    Siempre me había gustado ayudar a los demás y eso me había hecho sentir muy bien, pero no pretendía alargar mi estancia. Aunque en esos momentos no tenía trabajo y me sentía estancada veía eso como una experiencia puntual. 
 
    –    La verdad…. tengo mi vida allí, estoy casada y eso – intenté explicar.                                                                                                                               
 
    –    ¿Y qué haces aquí? – preguntó.                             
 
    –    Quiero ayudar y sentir que puedo aportar mi granito de arena.                                                                                                   
 
    –    ¿Solo eso?                             
 
    –    Si… ha sido una cosa que siempre he querido hacer… estudié enfermería y seguramente seré muy útil allí.                                                                                                                                                           
 
    –    ¿Y tu marido no te acompaña?                                                         
 
    –    No lo sabe… – sentía que al ser un extraño podía confesarme con él sin miedo a ser juzgada.                                                                                                                                                           
 
    –    ¿No lo sabe? – preguntó extrañado.                                                                       
 
    –    No… me vine así sin más… pero le dejé una nota… – me sentía ridícula al decirlo. 
 
    Una de las azafatas nos interrumpió la conversación para servir la comida. No tenía mucha hambre, pero el vuelo estaba siendo tan largo y aburrido que decidí aceptar aquella bandeja. Esperaba algo más que un simple flete de pollo y una ensalada pequeña pero no podía pedir nada más estando allí arriba.                                                          
 
    –    No está el todo mal – dijo Sam mientras veía mi cara.                                                         
 
    –    Ya… imagino que no… 
 
    Me quedé mirando aquella bandeja durante unos minutos pensando por dónde empezar. El filete de pollo se veía bastante seco y la ensalada tenía mucho que envidiar a las que me preparaba en casa. 
 
    –    Sabes que tu vida va a cambiar drásticamente, ¿verdad?  – preguntó Sam.                                                                       
 
    –    ¿A qué te refieres? – no sabía a qué venía aquella pregunta así sin más.                                                                                     
 
    –    Que si sabes que tu vida va a cambiar.                             
 
    –    ¿En qué sentido?                                           
 
    –    En todos los sentidos…                                            
 
    –    Me imagino que si… – sabía que aquella experiencia iba a cambiar algo en mí.                                                                                                   
 
    –    Ese es un mundo totalmente diferente, Cristina.                                                         
 
    –    Lo sé – afirmé. 
 
    Comencé a comer y dejé la conversación. Samuel me había caído bien, pero me explicaba cosas que en aquellos momentos no entendía y no terminaba de sentirme cómoda ante aquello.  
 
    –    Toma – Samuel se sacó una tarjeta del bolsillo de su camisa.                                                                                     
 
    –    ¿Qué es esto?                                                          
 
    –    Mi número de teléfono.                                           
 
    –    ¿Esto es un número de teléfono?                                                                        
 
    –    No te asustes, allí son todos así de largos – dijo riendo –, si te sientes mal, llámame, al menos podrás desahogarte. 
 
      
 
    –    Gracias…  
 
    En ese momento el único apoyo que sentía era el de aquel hombre desconocido. Samuel había pasado por la misma experiencia que yo iba a vivir y me parecía buena idea tener su número y poder acudir a él en cuanto sintiera que las cosas se me iban a salir de las manos.  
 
    –    No dudes en llamarme – dijo advirtiéndome.                                                         
 
    –    Tranquilo…. Lo haré – le dediqué una medio sonrisa.                              
 
    –    Ah, por cierto…                                                                        
 
    –    Dime – lo miré a los ojos.                                                                                                    
 
    –    No te enamores.                                                                                      
 
    –    Tranquilo – reí – eso no va a pasar.  
 
    Samuel y yo comenzamos a reír sin saber muy bien por qué. Guardé su número de teléfono en mi bolsillo y me dediqué a comer para entretenerme un poco. Los nervios que sentía se me habían calmado un poco y estaba dispuesta a dormir un rato cuando terminara aquel menú. Necesitaba fuerzas para comenzar aquella aventura que cambiaría mi vida para siempre.  
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    Capítulo 3 
 
      
 
    –    Estamos próximos a aterrizar – Samuel estaba tocando mi hombro para despertarme.                                                                                                                                
 
    –    ¿Ya? – estaba desorientada.                                                                                     
 
    –    Has dormido unas cuantas horas… – dijo riendo.                                                                       
 
    –    No tengo problemas de sueño – sonreí.                              
 
    –    Ya me he dado cuenta – respondió. 
 
    Noté cómo el avión comenzaba a descender dispuesto a aterrizar en los próximos minutos. Miraba a través de la ventanilla y me parecía una ciudad como cualquier otra, distinta a lo que tenía en mis pensamientos.  
 
    –    ¿Y ahora, qué vas a hacer? – preguntó Samuel.                                            
 
    –    Se supone que deben estar esperándome unas chicas de la organización… o al menos eso espero….                                                                                                                                                                                                     
 
    –    Seguramente si, somos muy responsable con los nuevos ayudantes.                                                         
 
    –    Eso me tranquiliza… he venido un poco a ciegas. 
 
    La rueda delantera del avión dio contra el suelo y seguidamente las de atrás. Sentí cómo aquel avión frenaba toda la velocidad que había alcanzado en el aire hasta parar por completo.  
 
    –    Bienvenidos a la ciudad de Lusaka – dijo el piloto a través del altavoz.  
 
    Todos los pasajeros empezaron a levantarse de sus asientos y a coger sus pertenencias. Necesitaba levantarme y estirar las piernas, sentía que se me habían quedado completamente dormidas. En mi interior sentía una especie de mezcla entre nervios y satisfacción por todo lo que estaba sucediendo.  
 
    Comenzamos a bajar todos por la escalera, respiré por primera vez el aire de aquella ciudad y empecé a sentirme diferente. Miraba para todos sitios y aunque nada más que podía ver aviones y el edifico del aeropuerto mi mente se sentía en paz conmigo misma.  
 
    Seguí a todo el resto de pasajeros a recoger las maletas y perdí de vista a Samuel. Por más que lo buscaba para despedirme de él me fue imposible verlo en medio de toda aquella multitud. La mayoría de la gente tenía la piel oscura y era fácil distinguirlo, pero no se encontraba por allí.  
 
    Cogí mi maleta y me dirigí a la salida. Había un montón de chicas con carteles escritos con diferentes nombres. Me dediqué a leer todos con la esperanza de que uno de ellos fuese para mí y así fue. Justo en el lazo izquierdo de la salida había una chica bajita y regordeta con un cartel en el que ponía mi nombre  
 
    Me acerqué rápidamente a ella, me sentía aliviada de que hubieran cumplido con la palabra de venir a buscarme y ofrecerme toda la ayuda posible, tal y como me escribieron por e-mail.  
 
    –    Hola, soy Cristina – dije presentándome.                             
 
    –    Hola Cristina, me llamo Leiza, encantada – estiró la mano.                                                                                      
 
    –    ¿Qué tal? – dije saludándola, no sabía cómo seguir la conversación con aquella extraña.                                                                                                                                                                                                                                 
 
    –    Vamos, nos está esperando un coche.  
 
    La seguí y me monté con ella en una especie de 4x4 color negro. Dentro había un par de chicas más que habían venido a buscarme. Todas parecían mucho más jóvenes que yo y se les veía bastante agradables.  
 
    –    Buenas – dije montándome en el coche.                                                                                                   
 
    –    Hola, Cristina, encantadas – dijo la chica que iba de copiloto por todas – yo soy Lhuma.                                                                                                                                             
 
    –    Encantada – sonreí y me puse el cinturón.                                                                                                    
 
    –    Tranquila, eso aquí no te hace falta.                                                                                     
 
    –    No importa… es la costumbre….                             
 
    –    Entonces, ¿preparada? – me miró.                                                         
 
    –    ¡Preparada! – dije emocionada.  
 
    Aquel coche arrancó y empezamos a dirigirnos hacia nuestro destino. No podía parar de mirar a través de la ventanilla todo aquello, era diferente y nuevo para mí. Parecía una niña que no había salido nunca de casa, no quería perderme ni un solo detalle de aquella aventura que estaba a punto de comenzar.  
 
    


 
   
  
 



 
 
    [image: ] 
 
    Capítulo 4 
 
      
 
    El viaje duró un par de horas y apenas tuvimos una conversación. Yo estaba embobada mirando por la ventanilla del coche todo lo que pasaba alrededor y se notaba que ellas tampoco tenían muchas ganas de ponerse a charlar. En esos momentos no me importaba mucho, solo quería absorber todo lo que pasaba por allí.  
 
     Sentí que la conductora paró el coche frente a un edificio pequeño anaranjado. No veía mucha gente viviendo por allí y me extrañó bastante, esperaba ver un montón de niños a los que ayudar justo cuando me bajase. 
 
    –    ¿Es aquí? – pregunté.                             
 
    –    Si… aquí – dijo la chica que conducía mientras ponía el freno de mano.                                           
 
    ¿Te esperabas otra cosa?  – sonó un poco borde.                                                         
 
    –    No… no sé…                             
 
    –    Aquí es donde dormimos nosotros… los poblados a los que vamos están un poco más adelante.                                                                                                                                                           
 
    –    Ah, vale, no sabía.                                                         
 
    –    Ya irás aprendiendo – respondió la chica que iba de copiloto con una sonrisa.  
 
    Bajé y me dispuse a sacar mi maleta de aquel coche. No podía parar de mirar alrededor y comprobar que ese edificio estaba allí solo en medio de la nada. Mirase por donde mirase solo se veían árboles y campo.  
 
    –    Acompáñame, te presentaré a Lucas.                                           
 
    –    ¿Lucas? – no parecía un nombre muy africano.                                                                                                                 
 
    –    Si, al médico.                             
 
    –    Está bien… – cogí mi maleta y me dispuse a caminar detrás de ella.  
 
    Pensaba que quizás el médico se parecía un poco más a mí. Aquellas chicas eran todas nativas de allí y no solo se notaba por su color de piel, también por cómo hablaban mi idioma. Les contaba pronunciar un poco algunas letras, pero al menos agradecía que nos pudiésemos comunicar en mi propio idioma.  
 
    Entramos en aquel edificio y me quedé totalmente sorprendida. Por fuera tenía un aspecto simple e incluso parecía un poco abandonado, pero por dentro era todo lo contrario. Los muebles que vestían las estancias por las que pasamos eran de calidad y dentro había muchísima más gente que fuera. 
 
    Me fije en varias monjas gorditas que había por allí paseando en uno de los jardines centrales y en varias chicas que llevaban el mismo uniforme que aquellas que me acompañaban. Se notaba que ninguna era de la misma zona del mundo que yo, más bien se les veía que eran africanas.  
 
    Llegamos a una sala grande en la que había varias camillas alineadas. Todas ellas estaban ocupadas de mujeres delgadísimas con bebes casi recién nacidos encima por lo que pude comprobar que no solo se dedicaban a la alimentación de los niños, sino al cuidado del embarazo y el parto. Me pareció mucho mejor y me sentí bastante orgullosa de haber tomado la decisión de formar parte de eso. 
 
    –    ¿Lucas? – Leiza se dirigió a un hombre con bata blanca que se encontraba de espaldas.  
 
    Aquel chico se dio la vuelta y me quedé completamente sorprendida. Se llamaba Lucas, pero no era físicamente como me había imaginado antes de conocerlo. Su piel era bastante oscura y sus rasgos sin duda eran africanos, no concordaba mucho con llamarse Lucas.  
 
    –    Hola – sonrió alegremente.  
 
    Estaba un poco impresionada con aquel chico. Me parecía que su sonrisa era de las más bonitas que había visto y me sentí completamente hipnotizada por aquellos ojos negros y profundos.  
 
    –    Tú debes ser… Cristina, ¿no? – saludó.                                                                                                   
 
    –    ¿Cómo lo has sabido? – dije bromeando.                                                                                     
 
    –    Como ves, destacas entre las demás – me guiño un ojo – entonces… sino recuerdo mal, eres enfermera.                                                                                                                                                                                       
 
    –    Si, dispuesta a ayudar en lo que haga falta.                                                                                                                               
 
    –    Así me gusta, actitud – no dejaba de sonreír – ¿ya te han llevado a tu habitación?               
 
    –    No, acabo de llegar…                                           
 
    –    Está bien – dijo mirando una agenda que tenía en la mano. 
 
    Me quedé observando aquel chico y no podía parar de mirarlo. Me había hecho una idea completamente distinta en mi cabeza acerca de él, pero la realidad había superado todos mis pensamientos. No sé qué tenía, pero me sentía completamente atraída por aquel chico.  
 
    –     Leiza, quédate aquí revisando a la chica de la camilla 4, voy a enseñarle a Cristina las instalaciones para que se vaya familiarizando.                                                                                                                               
 
    –    Está bien – parecía no estar muy conforme con aquella decisión.  
 
    Lucas se quitó la bata, me ofreció un poco de café y nos dispusimos a conocer aquel edificio. Estaba bastante emocionada porque todo era nuevo para mí y tenía claro que aquella experiencia iba a dar un buen giro a mi vida.  
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    Capítulo 5 
 
      
 
    Lucas me llevó por varias estancias del edificio a medida que íbamos buscando mi habitación. Manejaba mi idioma perfectamente y aunque su físico era totalmente africano su forma de hablar y de expresarse eran más bien parecidas a las mías.  
 
    Aquel edificio era bastante más grande que lo que se podía ver por fuera. Contaba con varios patios centrales y un par de pisos. Lucas me había mostrado la cocina, el comedor y algunas salas que usaban para atender a niños y a otros pacientes que se acercaban por allí.  
 
    –    Ahora mismo te irá costando encontrar las cosas, pero tranquila, no es tan grande como parece – dijo a la ve que caminaba.                                                                                                                                                            
 
    –    Tengo buena orientación, no te preocupes – sonreí.                                            
 
    –    Cualquier problema que tengas solo tienes que decírmelo. 
 
    Seguimos caminando y conociendo a algunas de las personas que estaban por allí. Me daba la impresión de que casi todas eran un poco frías e incluso distantes conmigo, pero no me parecía extraño, acababa de llegar y prácticamente era nueva en aquel lugar.  
 
    –    ¿Cómo te han tratado las chicas? – preguntó Lucas cuando seguimos caminando hacia las habitaciones.                                                                                                                                                            
 
    –    Ben, ¿por qué?               
 
    –    Aquí son un poco reacias a las chicas como tú.                             
 
    –    ¿Cómo yo? – no sabía a qué se refería.                                                          
 
    –    Ya sabes, por tu color…                                           
 
    –    ¿Por qué soy blanca?                                                          
 
    –    No creas que el racismo solo existe hacia nosotros.                                                                                     
 
    –    … – no sabía qué responder.                             
 
    –    Tranquila, solo es cuestión de que se acostumbren a ti.                                                                        
 
    –    Bueno… solo voy a estar un par de meses.                                           
 
    –    Lo sé, pero quizás repitas de nuevo – me sacó la lengua.  
 
    Seguimos caminando y llegamos a la parte de arriba de aquel edificio. Había varias habitaciones que parecían cerradas, incluso abandonadas, y solo dos puertas sin candado. Me pareció completamente extraño porque había bastante gente allí e imaginaba que cada una tendría su lugar.  
 
    –    Y estas son las habitaciones – dijo después de haber hecho un poco de recorrido por allí.                                                                                                                               
 
    –    ¿Todas estas puertas son habitaciones?                             
 
    –    No, no… solo estas dos.                                           
 
    –    ¿Y dónde duerme toda la gente que hay abajo?                                           
 
    –    Aquí solo me quedo yo y las chicas que están de guardia, el resto regresa a su casa.               
 
    –    ¿A su casa? ¿Cerca?               
 
    –    Como has podido comprobar, todas son chicas de por aquí, de pueblos cercanos.               
 
    –    Ah, no tenía ni idea.                                           
 
    –    Alégrate, vas a tener una habitación para ti sola.                                           
 
    –    Y tú, ¿eres de aquí?                
 
    –    No… llevo años aquí colaborando, pero tú y yo somos del mismo sitio, ¿no lo parece?                             
 
    –    No… no sé….                                                                                      
 
    –    Sé que no soy el típico médico blanquito que se ve en la publicidad.                                                                                     
 
    –    No quería decir eso… 
 
    –    Nací allí, me adoptaron y cuando mis padres adoptivos murieron vine a buscar mis raíces y a ayudar.                                                                                                                                
 
    –    Qué bonito… – no me esperaba esa historia por su parte.                                                                       
 
    –    Bueno, hago lo que puedo – sacó unas llaves del bolsillo y abrió la puerta.  
 
    Entramos en aquel sitio y me pareció mucho mejor de lo que me había imaginado. No era muy grande, pero tenía una cama grande, un armario más bien pequeño y un escritorio pegado a la pared. Se notaba que aquel sitio no lo usaban mucho, pero me parecía perfecto para mí.  
 
    –    ¿Esto es para mí sola? – pregunté.                             
 
    –    Si... suelen usarlo los invitados como tú.                                                                       
 
    –    No me considero una invitada… sino una ayudante.                                                                                     
 
    –    Bueno, no suelen venir muchos… normalmente con mandar el dinero les sobra, pero para alguno que se atreve a echar una mano intentamos tratarlo lo mejor posible.               
 
    –    Gracias… – lo miré y le sonreí.                                                                                     
 
    –    Por cierto, hoy no te voy a encargar nada, dedícate a descansar y a hacerte con el lugar.                                                                                                                                                                         
 
    –    Está bien.                             
 
    –    Nos vemos más tarde. 
 
    Lucas salió de aquel sitio dejándome sola y no sabía bien por dónde comenzar aquella aventura. No me apetecía ponerme a organizar la ropa como si fuera una marquesa o algo por el estilo, quería ponerme lo más pronto posible mi bata y bajar a ayudar a todas las personas que lo necesitaran.  
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    Capítulo 6 
 
      
 
    Bajé un rato después de haber organizado un poco todo aquello. Respiraba profundamente aquel ambiente, me encantaba como se veía a todo el mundo con cosas que hacer y cooperando en todo lo que podían. Podía notar como tenían todo bien organizado y lo hacían con todo el cariño del mundo.  
 
    Busqué a Lucas ya que en esos meses tenía claro que iba a ser el que más podía enseñarme a hacer todo. Lo encontré en el mismo sitio que lo vi por primera vez ayudando a todas las chicas que podía al mismo tiempo. 
 
    –    ¿Necesitas ayuda?                                            
 
    –    Tranquila, las chicas suelen hacerlo.                                                                                     
 
    –    Pero… he venido a eso – no quería que me trataran como una extranjera que viene a pasar el rato.                                                                                                                                                           
 
    –    Está bien – dijo mirando a su alrededor – ayuda a Leiza con la paciente de la camilla 7.                                                                                                                                              
 
    –    Vale – dije contenta. 
 
    Me alegra que me mandara con Leiza, pues había sido la más simpática conmigo y sentía que nos podíamos llevar bien. Ella era una chica mucho más joven que yo, pero no le faltaba experiencia, atendía a las mujeres como si lo hubiese hecho toda su vida.  
 
    –    ¿En qué te puedo ayudar? – pregunté.                                                                       
 
    –    Cri….Cris…– se quedó pensando.                                                         
 
    –    Cristina, me llamo Cristina.                                                         
 
    –    Eso es, se me había olvidado – dijo sonriendo –, tómale la tensión a esta mujer mientras yo reviso que su bebe este bien.                                                                                                   
 
    Me acerqué a aquella chica y algo cambió dentro de mí. Vestía algunos harapos y parecía que no había comido en muchos días a pesar de haber tenido un bebe. Sentía una lástima inmensa por la situación que se encontraba, era evidente que su situación no era muy estable.  
 
    Empecé a cogerle el ritmo rápido a todo eso, aunque pocas veces había ejercido como enfermera. La situación laboral del país no era muy buena y no tuve muchas oportunidades, pero sabía que era lo que apasionaba y lo que se me daba bien.  
 
    Entendí rápidamente cómo era el protocolo y me ayudó mucho que Leiza estuviese a mi lado en todo momento. A pesar de nuestra diferencia de edad y nuestras diferencias culturales habíamos conectado muy bien y empezábamos a formar un buen equipo.  
 
    –    Por cierto, perdona a Asha – me dijo Leiza mientras rellenábamos unos informes en la mesa central.                                                                                                                               
 
    –    ¿Asha?               
 
    –    Si, la chica que conducía el coche no ha sido muy amable.                                                                                     
 
    –    Pues no ha hablado mucho y no me mira muy bien, pero…                                                                                                                 
 
    –    Lleva años enamorada de Lucas y se pone celosa de toda chica nueva que pasa por aquí.                                                                                                                                                           
 
    –    Oh, tranquila, no es mi intención… además, estoy casada…                                                                       
 
    –    ¿Casada? No lo parece.               
 
    –    Si – respondí –, ¿por qué no lo parece?                                                         
 
    –    No sé, dicen que las chicas que se casan suelen estar siempre al lado de su marido.                                                         
 
    –    Bueno, es una historia complicada – sonreí. 
 
    No me apetecía mucho contarle de buenas a primeras que le había dejado una nota a mi marido y me había ido sin más de casa durante un tiempo. Mi vida personal no importaba nada allí y no quería que tuvieran un mal concepto de mí.  
 
    Sabía que no había hecho nada bien en hacer las cosas así, pero la ansiedad me llevó a buscar una salida para poder respirar aire fresco. Mi vida no tenía sentido ninguno y necesitaba hacer ese tipo de cosas que siempre había soñado y que con Raúl iban a ser imposibles.  
 
    –    Cristina – Lucas me llamó desde el otro lado de la sala.                                                                        
 
    –    ¿Sí? – levanté la cabeza y lo miré.                                           
 
    –    Acompáñame. 
 
    Sin pensarlo ni un solo segundo fui hacia él y lo seguí. Lucas tendría que ser mi guía y debía estar lo más cerca posible a él para aprender todo lo que pudiese. A parte de la satisfacción que me estaba produciendo todo aquello seguramente eso me abriría más puertas laborales cuando regresara.  
 
    –    ¿Dónde vamos?                              
 
    –    A cenar.                                                         
 
    –    ¿Ya? – me parecía muy temprano.                                                         
 
    –    Suelo cenar un poco antes que las chicas para estar pendiente de las pacientes cuando les toca a ellas.                                                                                                                                              
 
    –    Ah, perfecto.                                                         
 
    –    ¿Me acompañas?                             
 
    –    Si claro, será un placer.  
 
    Nos dirigimos rápidamente a una de las salas del fondo de aquel edificio.  Me parecía un buen momento para mantener una conversación y empezar a conocer más cómo funcionaban las cosas por allí.  
 
    Compartir un rato con Lucas me apetecía bastante y me parecía completamente interesante. Él era quien mandaba en aquel edificio y parecía una de las personas más importantes e interesantes de la organización.  
 
    


 
   
  
 



 
 
    [image: ] 
 
      
 
    Capítulo 7 
 
      
 
    Lucas se sentó en una mesa pequeña y me invitó a sentarme frente a él. No parecía el comedor principal que siempre me había enseñado, sino algo más íntimo y acogedor. No tenía claro si los muebles y a decoración que tenía se lo habían donado o era comprada con los fondos de la organización, pero eran demasiado bonitos y lujosos para aquel ambiente.  
 
    Una de las monjas vino con una bandeja y le sirvió a cena a Lucas. Rápidamente él le dijo que yo iba a acompañarlo y volvió a irse para traer también mi cena. Me sentía como si estuviera en un hotel y me estuvieran atendiendo como a toda una señora y aquella sensación no me terminaba de convencer. 
 
    –    ¿Te pasa algo? – pregunto Lucas.                                           
 
    –    No se… no me gusta mucho que me sirvan la comida... no estoy acostumbrada.                                                                                     
 
    –    Tranquila, aquí os médicos están bien visto y son muy cuidados, ellas lo hacen en agradecimiento por la labor que hacemos.                                                                                                                               
 
    –    No se… – me sentía un poco dudosa de todo.                                                         
 
    –    ¿Quieres hacer alguna pregunta? ¿Te inquieta algo?                                                         
 
    –    ¿Todos estos muebles? Se ven muy lujosos… – no podía quedarme con aquella duda dentro.                                                                                                                                                           
 
    –    ¿Crees que traficamos? – preguntó bromeando.                                                                                     
 
    –    No… pero no combina nada con la situación de la gente… y los niños que alimentamos ¿dónde están? – no sé por qué empecé a dudar de todo.                                                                                                                 
 
    –    Tranquila, son solo donaciones y los niños están bien, los visitamos varias veces a la semana.                                                                                                                                                           
 
    –    Lo siento – respondí– no sé por qué he puesto todo en duda… está siendo todo muy abrumador.                                                                                                                                             
 
    –    Lo entiendo, y entiendo que dudes, pero aquí no hacemos más que lo que ves. 
 
    Me sentía un idiota, pero no me había podido resistir a hacer aquellas preguntas. Siempre había tenido en la mente que todo aquello eran casas de madera con un ambiente muy pobre y ver habitaciones de aquel estilo y monjas sirviendo la cena me confundían un poco. 
 
    –    Aquí tienes – aquella monja volvió a aparecer con un plato de sopa y algo de carne.                                                                                                                 
 
    –    Muchas gracias – le dediqué una sonrisa. 
 
    Lucas comenzó a cenar y yo le seguí el ritmo. No sabía que conversación sacar después de haber puesto en duda en qué se gastaban el dinero que miles de socios como yo mandábamos todos los meses. Hacía mucho tiempo que no había sido tan impertinente y me sentía una completa idiota. 
 
    –    ¿De qué huyes? – Lucas levantó la mirada y preguntó.                                                                                     
 
    –    ¿De qué huyo? – respondí con otra pregunta.                                           
 
    –    Si, tú haces preguntas sobre esto y yo también tengo curiosidad.                                                                                     
 
    –    No sé a qué te refieres, no huyo de nada.                                                                        
 
    –    Cristina, no suelen venir muchas chicas de buenas a primeras aquí.                                                                       
 
    –    En serio… no huyo, solo necesitaba un espacio.                                                         
 
    –    ¿Po r qué? – parecía bastante interesad en aquella conversación.                                                                                                                 
 
    –    No sé, la rutina… Raúl…                                           
 
    –    ¿Raúl? ¿Quién es?                             
 
    –    Mi marido…                              
 
    –    Ah, estás casada, no se te nota.                                                         
 
    –    Es la segunda persona que me dice eso hoy….                                           
 
    No sabía qué aspecto tenía que tener una mujer casada. Quizás se esperaban a una mujer con ojeras y sin tiempo para peinarse, pero yo era demasiado presumida para descuidarme. Me gustaba tener el pelo liso y largo y me mantenía a la línea normalmente.  
 
    –    ¿Dónde está tu marido?               
 
    –    Es una larga historia – pasar tiempo con Lucas me parecía bastante agradable y no quería perder el tiempo contándole cosas sobre mi vida…                                                                       
 
    –    Si quieres hablar con él, tienes un teléfono en la entrada.                                           
 
    –    Gracias – sonreí y seguí comiendo.  
 
    Cambié de tema rápidamente y comenzamos a hablar sobre a organización y los programas de cooperación que se llevaban a cabo. Quería aprender todo lo que fuese posible y empezar a desenvolverme tan bien como lo hacía él.  
 
    Iba a estar apenas unos meses allí viviendo esa experiencia y no quería machacarme psicológicamente sobre lo que había pasado antes de venir. En algún que otro momento iba a tener que enfrentarme a Raúl y a las consecuencias de mis actos, pero en ese momento estaba allí y no quería pensar en otra cosa.  
 
    Justo al terminar la cena Lucas se fue de nuevo a atender a las pacientes y yo volví a mi habitación. Necesitaba descansar el viaje y recuperar fuerzas para poder ser una ayuda útil para él y todas las personas que conformábamos aquella organización.  
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    Capítulo 8 
 
      
 
    Me levanté aquel día súper temprano, me sentía bastante emocionada de seguir allí. Me había costado mucho dormir ya que la habitación era nueva y aquella cama no era de las más cómodas que había probado en mi vida.  
 
    Bajé rápidamente a desayunar para poder estar lo más pronto posible disponible para trabajar.  Entré en el comedor dispuesta a servirme un café y pude comprobar que aún no había llegado nadie. Eso en parte me alegraba, no me iba a sentir muy cómoda sentándome sola a desayunar entre tanta gente.  
 
    Cogí un par de bollos de pan que había en una especie de caja de cristal y me serví un café de la máquina. Desde luego no había sido el mejor desayuno que había probado, pero no estaba allí para deleitarme sino para ayudar.  
 
    –    Buenos días – alguien me saludó a mis espaldas. 
 
    Me alegraba que la cara de Lucas fuera lo primero que viese aquel día. La cena con él la noche anterior había sido muy agradable y empezaba a sentir que conectábamos muy bien. No dudaba en hacerme sentir cómoda y, sobre todo, una más. 
 
    –    Buenos días, ¿Qué tal? – pregunté alegremente.                                                         
 
    –    Ha sido una noche tranquila, así que bien – Lucas se sirvió un café y se sentó a mi lado.                                                                                                                                
 
    –    ¿Qué nos toca hoy? – tenía ganas de empezar a trabajar.                                                                                                                 
 
    –    Por la mañana estaremos aquí revisando a algunos pacientes y por la tarde iremos a un poblado cerca de aquí a visitar a algunos niños.                                                                                                                               
 
    –    Cuando dices iremos, ¿estoy incluida?                                           
 
    –    Si quieres, claro que sí.               
 
    –    Sí, sí, quiero – dije emocionada. 
 
    Me alegraba ver que tan solo con un día empezaban a considerarme de su equipo. Hubiera entendido perfectamente que fueses un poco reacios a mí y que intentaran evitarme, pero ellos eran diferentes, te hacían sentir una más y tener confianza rápidamente.  
 
    –    Eres la primera voluntaria que es enfermera, estoy contento de tenerte – me gustaba que Lucas dijese aquello.                                                                                                                                                                                       
 
    –    ¿Ha venido mucha gente?                                                         
 
    –    No, como te dije ayer… con mandar el dinero sienten que es suficiente.                                                                       
 
    –    Es difícil dejar tu vida y venir…                                                                        
 
    –    ¿Qué piensa tu marido de esto? – preguntó.                                                                                     
 
    –    Mmmm – no sabía bien qué responder. 
 
    Lo que menos me apetecía en aquel momento era hablar de mi vida privada. No me apetecía hablarle a nadie sobre Raúl y sobre cómo me había ido de casa sin haberlo hablado antes con él.                                            
 
    –    Lo siento... es una pregunta impertinente… no quería que te sintieras incómoda…                                                         
 
    –    No, tranquilo… – mire hacia los lados para asegurarme que nadie nos escuchase –, lo que pasa… es que no lo sabe…                                                                                                                                                                         
 
    –    ¿Qué es lo que no sabe? – Lucas estaba extrañado.                                                                                     
 
    –    Le dejé una nota y me vine, pero no le dije dónde.                                           
 
    –    Eso es muy raro…. Es la primera vez que lo escucho… ¿no os va bien?                                                                       
 
    –    Si…. No… no sé… es que estaba harta de todo y decidí romper…                                                         
 
    –    ¿Con una nota?                              
 
    –    Sé que parezco una mala persona, pero me sentía desesperada… – contar mi historia así siempre me hacía sentir mal.                                                                                                                                                                                       
 
    –    Yo no estoy aquí para juzgarte… pero deberías llamarlo, quizás está preocupado…               
 
    –    Lo haré… lo haré pronto – tomé mi café de un sorbo –, tengo que ir al baño, después nos vemos.  
 
    Necesitaba salir corriendo de allí. Sabía que tenía que llamar a Raúl y decirle que estaba bien, pero era cobarde. Lo conocía y sabía que iba a poner el grito en el cielo en cuanto me intentase comunicar con él. Seguramente me merecía que me gritase y que me tratase mal, pero yo necesitaba hacer aquello y él nunca lo iba a entender.  
 
    –    Cristina – Lucas me llamó justo cuando iba a salir del comedor.                                                                                     
 
    –    Dime – me di la vuelta para hablar con él.                                                                       
 
    –    Te espero en la sala de ayer y luego preparamos el viaje al poblado, ¿vale?                                                                                     
 
    –    Está bien – asentí con la cabeza.  
 
    Subí a mi habitación un rato y me tiré en la cama. Necesitaba un tiempo de relax para intentar olvidar lo que le había hecho a Raúl y centrarme en lo que tenía que hacer allí, si no, me iba a volver completamente loca.  
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    Capítulo 9 
 
      
 
    La mañana fue bastante tranquila con Leiza. Intenté no acercarme mucho a Lucas, me sentía bastante idiota al haberle contado un poco de mi historia. No quería que nadie me juzgase por las decisiones que había tomado y prefería poner un poco de distancia entre él y yo hasta que se me pasase aquella sensación.  
 
    No era fácil explicar cómo me sentía anteriormente y qué me había llevado exactamente a hacer lo que hice, pero lo cierto es que ya no podía cambiarlo. Tenía que poner en alto la cabeza y seguir hacia adelante asumiendo todo tipo de consecuencias.  
 
    –    Cristina, ¿puedes acercarte? – Lucas me llamaba desde su escritorio.                                           
 
    –    Enseguida voy. 
 
    Me dediqué a terminar de curar la herida de una chica que había tenido una cesárea y se encontraba un poco infectada. No me imaginaba como podían tener hijos allí sin mucha atención médica y menos enfrentarse a aquel tipo de operaciones; eran mis heroínas.  
 
    –    Dime, Lucas.               
 
    –    Prepárate para salir en una media hora hacia el poblado.                                                         
 
    –    ¿No era más tarde?                             
 
    –    Sí, pero me han avisado sobre una tormenta y debemos adelantar el viaje.                                                         
 
    –    ¿Es seguro viajar hoy?                             
 
    –    Tranquila, si vamos pronto y volvemos no pasará nada.                                                                       
 
    –    ¿Estás seguro? – los relámpagos siempre me habían dado miedo.                                                                                     
 
    –    Confía en mí, tranquila.                
 
    –    Está bien… voy a subir a coger mis cosas.                                                                                                   
 
    –    Coge abrigo, yo mientras le pediré a Sor María que nos prepare algo para comer en el trayecto.  
 
    Dejé a mi compañera encargada de todo mientras yo iba a prepararme. No iba a perderme aquel viaje por nada del mundo, tenía muchísimas ganas de acudir a los poblados y ayudar en todo lo que pudiese a aquellos niños que tanto lo necesitaban.  
 
    Subí y metí dentro de una maleta pequeña algunas cosas y me dispuse a bajar las escaleras. En la puerta de entrada estaba Lucas esperándome con algunas bolsas y una maleta pequeña de viaje en la que solía meter sus instrumentos médicos. 
 
    –    ¿Lista?                
 
    –    Sí, con ganas – respondí. 
 
    Justo cuando íbamos a salir alguien llamó a Lucas desde lejos. Automáticamente nos dimos la vuelta y vi que era aquella chica de la que me había hablado Leiza. No había sido especialmente simpática conmigo y suponía que era por los sentimientos que tenía por Lucas. 
 
    –    ¿Te vas sin mí? – preguntó.                                           
 
    –    Tranquila, Asha, hoy va a acompañarme Cristina.                                           
 
    –    Pero… siempre voy yo – no le había gustado nada aquella noticia.                                                                        
 
    –    Ella tiene que aprender a hacer todo lo que hacemos aquí, tengo que llevarla.                                           
 
    –    Os puedo acompañar – propuso.                                                                                                                 
 
    –    Sabes que prefiero tenerte aquí cubriéndome, Shaira se siente mal y no ha podido venir hoy, estamos bajo de personal.                                                                                                                               
 
    –    Pero… – Asha buscaba todas las excusas posibles.                                                                                                   
 
    –    No importa, puede ir ella si quiere – interrumpí.                                                                                                    
 
    –    No te preocupes, Cristina.               
 
    –    Deja que ella se quede – propuso Asha.                                                                       
 
    –    No me importaría ir en otro momento – aquella chica me estaba mirando demasiado mal y no quería empezar a tener enemigos.                                                                                                                                             
 
    –    No te preocupes, Cristina – dijo Lucas – Asha se quedará mejor aquí. 
 
    Lucas salió de allí y yo hice lo mismo, no me apetecía quedarme allí viendo como aquella chica me miraba con odio. No tenía ninguna intención de quitarle a su príncipe azul y si el decidía que era mejor que fuese yo no podía quitarle la autoridad.  
 
    Asha nos siguió, parecía que no iba a perder oportunidad de venir con nosotros. Se acercó a Lucas y empezaron a discutir en un idioma que yo no había escuchado jamás. Me quedé petrificada y solo podía mirar el comportamiento de ambos porque no entendía nada de lo que decían.  
 
    Me acerqué e intenté hablar para calmar los ánimos, pero no fue posible, ellos no escuchaban a nadie más. Seguían hablando e intercambiando malas miradas mientras yo me sentía invisible y culpable a la vez. Lucas me había propuesto acompañarlo y me había parecido buena idea, pero la decisión la tomó él, no yo.  
 
    –    Vamos, Cristina – dijo Lucas –, nos tenemos que ir.                                                                       
 
    –    ¿Estás seguro? – pregunté tímidamente. 
 
    Asha me miró y parecía que me odiaba profundamente. Solo había pasado un día allí y ya me había buscado una enemiga sin quererlo. No pretendía meterme en medio de la relación de nadie y mucho menos había buscado una discusión entre ellos, pero me sentía realmente mal. 
 
    Aquella chica me dedicó una mirada más de arriba abajo y se marchó de mal humor. No le había gustado absolutamente nada que Lucas me hubiese elegido a mí, pero yo no tenía culpa de nada de lo que estaba pasando. 
 
    –    Móntate, tenemos que irnos – dijo Lucas.                                            
 
    –    No quería… que discutierais… – dije a Lucas antes de acercarme al coche.                                                                                     
 
    –    Tranquila, ella siempre es así.                                                                       
 
    –    Parece que me odia.                                           
 
    –    Ella odia a toda mujer que se me acerque, estoy acostumbrado – sonrió –, móntate, no tenemos tiempo que perder.  
 
    Respiré hondo y me monté en el coche. Ya tenía bastantes problemas como para ponerme a pensar en una niña celosa y sus tonterías. Había ido allí a aprender y a hacer algo que siempre había soñado, no a enrollarme con el primer hombre que encontrase.  
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    Capítulo 10 
 
      
 
    Lucas me dio una especie de bocadillo nada más montarme en el coche y me lo comí rápidamente, tenía bastante hambre. Él se lo iba comiendo mientras conducía y escuchábamos música. Me parecía bastante agradable aquella situación y a pesar del encontronazo que habíamos tenido con Asha lo estaba disfrutando. 
 
    –    ¿Qué te decía? – pregunté.                                                                       
 
    –    ¿Qué me decía quién?  – Lucas me miró extrañado.                                                                                                   
 
    –    Asha, cuando hablabais ese idioma tan raro.                                           
 
    –    Tonterías… como siempre…                             
 
    –    No quería que lo vuestro se viese afectado por mí.                                                                        
 
    –    ¿Lo nuestro? – preguntó –, nosotros no tenemos nada.                                                         
 
    –    Ah… lo siento… pensé que…                                                                       
 
    –    Asha es siempre así – interrumpió–, se cree que soy de su propiedad. 
 
    Me quedé callada, no sabía bien qué responder. Imaginaba que tenía que ser bastante incómodo tener todo el día detrás a una persona que quiere controlar tu vida. Lucas parecía un buen chico y a ella se le veía que tenía un carácter fuerte, seguramente estaba un poco cansado de aguantarla.  
 
    –    De todos modos, si ella es siempre la que te acompaña….                                                                       
 
    –    Las demás no se atreven a quitare su sitio.                                                         
 
    –    ¿Su sitio? ¿Este?                                           
 
    –    Bueno, no es su sitio, pero ella cree que sí.                                                                                     
 
    –    Seguramente ahora me odia.                                                                       
 
    –    Ya te dije que ellas son un poco reacias a las chicas nuevas y más si son como tú.                                                         
 
    –    Pero yo no he venido a quitarle el amor a nadie.                                                                                                                 
 
    –    No le estás quitando nada, porque no lo tiene – dijo firmemente.                                                         
 
    –    Debe ser un rollo, ¿no? Que estén detrás de ti todo el tiempo.                                                          
 
    –    Ni te lo imaginas… – la cara que puso dejó entrever que era agobiante para él.                                                                       
 
    –    Quizás algún día se enamora de otro chico y se olvida de ti.                                                                       
 
    –    Eso espero… porque para serte sincero, no estoy abierto al amor. 
 
    Esas palabras me sonaron bastante raras. Nunca había escuchado a un hombre decir que estaba cerrado al amor, sino todo lo contrario, siempre estaban dispuestos a estar con alguna que otra chica. Lucas era bastante atractivo y simpático, seguramente estaba rodeado de chicas todo el tiempo y a lo mejor eso le había cansado un poco. 
 
    –    ¿Has tenido alguna mala experiencia?                             
 
    –    ¿En el amor? – preguntó.               
 
    –    Si... claro…               
 
    –    Alguna que otra, pero ya sabes, espero que llegue la indicada.                                           
 
    –    Seguramente tienes muchas chicas a tu alrededor.                                           
 
    –    Necesito una que comparta lo que hago y que lo entienda, no que quiera encerrarme en una bola de cristal y no dejarme salir, como quiere hacer Asha.                                                                                      
 
    –    Está enamorada, todos hacemos tonterías por la persona que nos gusta.                                                                       
 
    –    Ya he hablado mil veces con ella y no quiere enterarse. 
 
    Lucas se ponía bastante tenso cuando ella salía en nuestras conversaciones. No tenía claro cuánto tiempo llevaba Asha detrás de él amargándolo, pero notaba que había sido lo suficiente como para que él la rechazase totalmente. 
 
    –    Mira, estamos cerca del poblado – dijo Lucas señalando al frente. 
 
    Empecé a ver al fondo de aquel camino unas casitas pequeñas de manera y algunos animales sueltos. No pude evitar poner una sonrisa enorme, siempre había soñado con hacer algo así y estaba a punto de cumplirlo. Sabía que había venido al mundo para hacer algo bueno y ayudar a la gente en todo lo que necesitara.  
 
    –    Sé un poco cautelosa… no te conocen, debes darle tiempo.                                                          
 
    –    Está bien… esperaré a que me digas qué tengo que hacer.                                                         
 
    –    Mejor así, cuando ya te vean más veces seguramente se acercarán más a ti. 
 
    Terminamos de acercarnos y Lucas aparcó el coche. Me sentía un poco nerviosa y veía cómo todo el mundo me miraba fijamente a través del cristal del coche. Iba a ser paciente e iba a andar con cuidado, pero tenía claro que iba a dejar ver que yo era una persona de fiar y que estaba ahí para ayudarlos.  
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                                  Capítulo 11 
 
      
 
    La primera experiencia en aquel poblado fue realmente maravillosa. Me había olvidado por completo de mi vida rutinaria, de quien era yo y de todas las cosas materiales que tanto apreciaba en mi vida anterior. Allí no importaba nada de eso, solo el amor y el cariño con el que tratábamos a esas personas.  
 
    Estuve todo el tiempo de tras de Lucas observando cómo actuaba. Me encantaba la delicadeza con la que revisaba a los niños y el amor que aquel poblado le demostraba. Se notaba que estaban muy agradecidos con él y que le tenían muy en cuenta.  
 
    Admiraba profundamente su forma de ser y de tratar a los demás, solo me había bastado un día con él para saber que era una gran persona. No todos los hombres de este mundo dejaban sus vidas acomodadas atrás y embarcarse en ese tipo de aventuras.  
 
    Revisamos a varios niños del pueblo que habían tenido una especie de gripe y le dimos alimentos y medicación. Lucas tenía a todos bien atendidos a pesar de que los recursos no eran abundantes.  
 
    –    Bueno, ya es hora de marcharnos – me dijo Lucas.                                                                                      
 
    –    ¿Ya? – me hubiera quedado allí mil horas más.                                                                       
 
    –    Se acerca la tormenta y debemos estar pronto allí, no es seguro pasar la noche fuera.               
 
    –    No me digas esas cosas, me metes miedo.                                                         
 
    –    Tranquila, si hacemos las cosas bien no va a pasar nada – aseguró. 
 
    Comenzamos a recoger las cosas y Lucas comenzó a despedirse de toda aquella gente. Los niños se acercaban corriendo a abrazarlo y el intentaba cogerlos a todos en brazos y repartía millones de besos. Me hubiera encantado ser él en esos momentos y estaba segura de que pronto a mí también me darían el mismo cariño que a él.  
 
    Me quedé mirando y de repente todos vinieron a abrazarme a mí también. Lucas se quedó bastante sorprendido de aquello al igual que yo, apenas había hecho nada para que esos niños se tiraran a mis brazos, pero estaba agradecida por esos momentos.  
 
    –    Oye, ¿cómo has hecho eso? – preguntó.                             
 
    –    No he hecho nada – lo miraba extrañada mientras todos me abrazaban.                                                         
 
    –    Desde luego, tienes un don – sonrió mientras me miraba.  
 
    No me hubiese separado jamás de ellos, pero era hora de marcharnos. Lucas me había advertido que ellos iban a desconfiar de mí, pero había pasado justo lo contrario y yo no me podía sentir más feliz con todo aquello. No había hecho apenas nada y me habían dado todo el cariño del mundo; no tenía con qué pagarlo.  
 
    Nos montamos en el coche y nos seguimos despidiendo del poblado a medida que nos íbamos yendo. Jamás hubiera esperado vivir aquel tipo de experiencia y aunque me iba a costar una buena discusión con Raúl y con mi familia, sentía que merecía la pena.  
 
    –    Oye, es increíble… – dijo Lucas.                                                                                     
 
    –    Lo sé, yo también sigo sorprendida…                                                         
 
    –    A mis chicas no suelen acercarse… no sé qué sienten contigo.                                           
 
    –    Yo tampoco, pero he sido muy feliz – lo miré sonriendo.                                                                                      
 
    –    Eres especial – me gustó escuchar aquellas palabras de su boca.                                                                       
 
    –    No digas esas cosas, me puedo sonrojar – bromeé.                                           
 
    –    No lo digo yo, lo han dicho ellos con sus actos – sonrió.  
 
    Me sentía completamente eufórica y satisfecha. Sentir el amor de unas personas a las que solo las habías llevado un poco de comida y medicamentos eran cosas que no se podían valorar si no vivías experiencias como aquellas. Solíamos pensar que la felicidad eran las cosas materiales, pero aquello te hacía cambiar tu visión de la vida por completo. 
 
    –    No se lo digas a las chicas, eh – bromeó Lucas.                              
 
    –    Tranquilo, no quiero que me odien más.                                                          
 
    –    Jajaja, es broma – sonrió, lo cierto es que a lo mejor así se dan cuenta que si mereces la pena.                                                                                                                                                           
 
    –    ¿Tú crees?               
 
    –    “Ella no sabe hacer nada, estás perdiendo el tiempo”                                                                                                   
 
    –    ¿Qué? – no entendía a qué venía esa frase.                                                         
 
    –    Eso fue lo que me dijo Asha, me lo preguntaste antes.                                           
 
    –    ¿Dijo eso?               
 
    –    Si, así que debes demostrarle que se equivoca por completo.                                           
 
    –    No creo que tenga que demostrarle nada, ya se dará cuenta.                                                          
 
    –    ¿Sabes qué? Tienes razón – me dedicó una sonrisa.  
 
    Miré hacia al frente orgullosa de mi respuesta. Yo no había ido a demostrarle mi forma de ser a nadie ni mucho menos, había ido a ayudar, a desconectar de mi vida y cambiar mi forma de ver el mundo. Si ellas querían ver cómo era mi forma de ser estaba dispuesta a acercarme, pero no iba a perder tiempo en aquella aventura por gente que no conocía de nada. 
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    Capítulo 12 
 
      
 
    Lucas no había parado de conducir y apenas había hablado en todo el camino. Tenía encendida la radio y ponía cara de preocupación ero yo no entendía nada de lo que decían. Imaginaba que íbamos a llegar pronto y que no tendríamos que enfrentarnos a la tormenta, así que decidí relajarme para no perder los nervios.  
 
    De repente empezó a llover y el camino comenzó a enfangarse un poco. Lucas intentaba no coger los charcos y empezó a rodear un poco el camino de vuelta. Veía cómo a medida que pasaba el tiempo le resultaba mucho más difícil seguir conduciendo. 
 
    –    ¿Pasa algo? – pregunté preocupada.                             
 
    –    La tormenta se adelantó.                             
 
    –    ¿Seguro? No suelen fallar en esas cosas…                                                         
 
    –    Aquí no tenemos tanta tecnología meteorológica… a veces es impredecible…                             
 
    –    ¿Vamos a llegar? – me estaba asustando un poco.                                                         
 
    –    No lo sé… el camino se está llenado de barro… me está resultando difícil.                                                                                     
 
    –    ¿Qué vamos a hacer entonces?               
 
    –    Conozco una casa cerca de aquí, si llegamos podemos pasar la noche allí.                                                                                     
 
    –    ¿Una casa? ¿Está lejos? – si pasaba la noche a la intemperie me iba a dar un ataque de nervios.                                                                                                                               
 
    –    Es de una amiga, no te preocupes.                                           
 
    –    ¿Está lejos? – insistí en la pregunta.                                                                       
 
    –    No, es justo detrás de la montaña que tenemos delante. 
 
    La lluvia comenzó a ponerse cada vez más fuerte y yo solo podía ponerme a rezar para que termináramos de pasar aquel camino. Cerré fuerte los ojos y comencé a pensar en otra cosa para calmar mis nervios. Los relámpagos y truenos que empezaban a caer nunca habían sido mis mejores amigos y me sentía completamente aterrorizada. 
 
    –    Ya estamos llegando – escuché decir a Lucas. 
 
    Vi una especie de cada pequeñita de ladrillos delante de nosotros. Saqué todo el aire que había retenido y me sentí completamente aliviada. Teníamos un lugar donde pasar la noche y todo iba a estar bien para nosotros dos.  
 
    –    A la de 3 salimos corriendo hacia la puerta, ¿vale?                                            
 
    –    Vale – lo miraba con miedo, pero estaba preparada.                                           
 
    –    1…2…. 3 ¡Ya! 
 
    Abrí la puerta del coche y salí corriendo hacia la puerta de la casa. Lucas me alcanzó y comenzó a llamar antes de que yo llegara, pero parecía que su amiga no se encontraba allí. La lluvia no dejaba de empaparnos y estaba muerta de frío, no podíamos quedarnos allí fuera sin un techo donde pasar la tormenta.  
 
    –    Voy a entrar por la venta, no tardo.                             
 
    –    No me dejes sola, Lucas.               
 
    –    Tranquila, no voy a tardar. 
 
    Lucas desapareció y a los pocos minutos la puerta de la entrada se abrió. Pude ver su rostro al otro lado y entre corriendo. Estábamos completamente empapados y en aquella casa no había absolutamente nadie. 
 
    –    No nos ha servido correr… – dijo riendo mientras se exprimía la ropa.                                           
 
    –    Para nada….                
 
    –    A Sade le habrá pillado la tormenta también, por eso no estará aquí…                                                                       
 
    –    ¿A tu amiga?                
 
    –    Si – afirmó.                             
 
    –    ¿No le importará que hayamos entrado en su casa?                                                                       
 
    –    Tranquila, tenemos bastante confianza.                                                         
 
    –    Menos mal, sino no sé qué hubiera sido de nosotros.                              
 
    –    Tranquila, estando conmigo no va a pasarte nada.                             
 
    –    De eso estoy segura – respondí.  
 
    Lucas se quitó la camiseta dejando ver unos abdominales de infarto. Ene se momento me sentí muy incómoda y me quedé completamente quieta. No quería mirar fijamente su cuerpo, pero me quedaba completamente hipnotizada.  
 
    –    Toma – dijo tirándome una manta que había encima de una mesa – quítate la ropa.               
 
    –    ¿Qué me quite la ropa?                              
 
    –    ¿Quieres coger un buen resfriado?                                            
 
    –    No.... – miraba a manta que me había dado.                             
 
    –    Tápate con eso y tranquilízate, no voy a violarte – bromeó. 
 
    Ni en sueños hubiese imaginado que iba a acabar en una casa en medio de una ciudad africana con un médico llamado Lucas que tenía los mejores abdominales del mundo. La vida no iba a dejar de sorprenderme y estaba segura de que esta aventura iba a ser digna de contársela a mis nietos.  
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    Capítulo 13 
 
      
 
    Me rodeé con la manta y comencé a quitarme la ropa debajo de ella. Lucas se acercó a una especie de chimenea y encendió fuego, cosa que agradecí bastante porque estaba muerta de frio. Sin preguntar me acerqué a ella, puse mi ropa cerca y empecé a calentarme. 
 
    –    Ahora Asha sí que estaría odiándote – bromeó mientras se sentaba a mi lado envuelto en otra manta.                                                                                                                               
 
    –    Ya lo creo…                
 
    –    Tranquila, no se lo contaré – sacó la lengua.                                                                       
 
    –    Esto es demasiado surreal – dije mirando la chimenea.                                           
 
    –    ¿Lo qué?               
 
    –    Estamos desnudos dentro de una casa en medio de África… y hace dos días ni siquiera te conocía…                                                                                                                                                           
 
    –    Yo tampoco hubiera pensado que pasaría una cosa así, pero no vamos a quedarnos fuera, ¿no? 
 
    De repente un trueno fuerte cayó del cielo cerca de done estábamos. No pude evitar gritar y agarrarme instintivamente a Lucas, me aterrorizaban por completo. Lucas se quedó un poco sorprendido y empecé a sentir vergüenza de aquella actitud. 
 
    –    Lo siento… – dije alejándome de él.                                                         
 
    –    Tranquila, no me molesta…                                           
 
    –    Es que me da bastante miedo… y todo esto es tan nuevo para mí…                                                                                                                 
 
    –    Las tormentas de aquí son un poco más agresivas, pero no te va a pasar nada, estamos a salvo.                                                                                                                               
 
    –    ¿Seguro?               
 
    –    Claro que si – sonrió – ¿quieres comer algo?                             
 
    –    No tengo mucha hambre…pero estoy cansada….                             
 
    –    Espera. 
 
    Lucas se levantó y trajo una especie de cojín de una de las habitaciones de dentro. Nunca había visto algo parecido, pero se sentía bastante cómodo. Me había tranquilizado bastante y me sentía segura, sobre todo por estar junto a Lucas.  
 
    –    Gracias – le dije.                                            
 
    –    ¿Gracias? ¿Por qué?                                                         
 
    –    Por haber buscado esta solución a la tormenta, si no estaríamos ahí fuera sufriendo.               
 
    –    Ha sido suerte estar cerca de esta casa.   
 
    Lucas se tendió en el suelo y apoyó su cabeza en aquel cojín. Solo se había puesto la manta alrededor de la cintura dejando al descubierto aquellos abdominales de infarto. En otra situación me hubiese abalanzado sobre él sin pensarlo mucho, pero yo no era libre. 
 
     La especie de chimenea que teníamos delante nos daba bastante calor y comenzaba a sentirme muchísimo más cómoda con todo lo que estaba pasando. Fuera solo se escuchaba el sonido de la lluvia y dentro reinaba un silencio bastante encantador.                
 
    –    ¿Crees que se secará la ropa? – pregunté.                                                                       
 
    –    Eso espero, si no, tendremos que volver desnudos – bromeó.                             
 
    –    ¿Quieres que Asha me mate? – dije riéndome.                                           
 
    –    Bueno, al menos lo habremos pasado bien.  
 
    Un treno gigante sonó de nuevo y me entró muchísimo miedo. Grité como una loca y salté encima de él, necesitaba abrazarlo y sentir que todo iba a salir bien. De pequeña cada vez que había una tormenta acababa durmiendo con mis padres porque sentía demasiado miedo para quedarme sola.  
 
    Lucas me abrazó y los pelos se me pusieron de punta. Su cuerpo estaba muy duro y su piel era demasiado caliente, haciendo un contrate perfecto con lo fría que estaba la mía. Sentirlo tan cerca, con el torso desnudo y pensar que debajo de aquellas mantas no llevábamos nada dejaba volar mi imaginación sin control alguno.  
 
    –    Tranquila, no va a pasar nada – Lucas me abrazaba fuerte.                                                                                                   
 
    –    Siento ser tan idiota, pero me da muchísimo miedo.                                                                       
 
    –    No te preocupes, al menos estamos aquí juntos.  
 
    Apoyé mi cabeza en su pecho y me quedé abrazada a él. Nuca había sentido aquella protección por parte de ningún hombre y me parecía una sensación bastante agradable. Sabía que estando con él no iba a pasarme absolutamente nada porque solo con un par de palabras era capaz de hacerme sentir bien.  
 
    Levanté la cabeza para hablar con él y sus labios y los míos quedaron casi pegados. Lucas me miraba a los ojos sin inmutarse y el olor de su aliento alimentaba aquellos pensamientos indecentes que habían comenzado a aparecer en mi cabeza. En otra situación me hubiese abalanzado sobre él, pero decidí controlarme.  
 
    –    Lo siento – dije apartándome de repente –, me he puesto muy cerca…                                                         
 
    –    No importa… no pasa nada – Lucas se sentía también un poco incómodo.                                                          
 
    –    Será mejor que intentemos descansar un poco mientras que se seca la ropa, ¿no?               
 
    –    Sí, es tarde – sonrió –, pero si quieres puedes ponerte como estabas, no va a pasar nada.                                                                                                                               
 
    –    No quiero que estés incómodo…                                                                       
 
    –    Para nada, al menos sé que así te sirvo como apoyo. 
 
    Acepté y volví a ponerme encima de su pecho. Era una sensación extraña, pero sentía como si nos hubiéramos conocido desde siempre. Estaba allí en medio de una tormenta medio abrazada a un hombre que no conocía de nada y me sentía bien ¿Quién se lo iba a imaginar?  
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    Capítulo 14 
 
      
 
    No sé en qué momento nos habíamos quedado dormidos, pero parecía que empezaba a amanecer. Había dormido desnuda y envuelta en una manta con un hombre desconocido y me sentía un poco culpable. En ningún momento planeé aquel viaje para ser infiel a Raúl ni nada por el estilo; aquello no estaba bien.  
 
    Lucas ya se había levantado y estaba preparando café en una de las estancias que parecía ser una cocina. La distribución y organización de aquel lugar era bastante distinto a lo que siempre había conocido.  
 
    –    Buenos días, ¿Cómo has dormido? – preguntó al ver que me incorporaba.                                           
 
    –    Bien… ¿y tú?                
 
    –    Perfectamente, por cierto, ya se secó la ropa.                                                         
 
    –    ¡Qué alivio!  – dije mirando para la chimenea.                                                                       
 
    –    Nos tomamos el café y debemos ponernos en marcha.                                                         
 
    –    Si, seguramente están preocupados por allí.                                           
 
    –    Si, seguramente – respondió. 
 
    Lucas me trajo una vasija pequeña de barro en la que había metido el café. Sabía bastante diferente a lo que esperaba, pero no me desagradaba en absoluto. Todo aquello de allí era distinto, pero sentía que me gustaba muchísimo más que lo que ya conocía. 
 
    Decidí vestirme para sentirme mucho más cómoda allí. Lucas había hecho lo mismo y yo estaba deseando librarme de aquella manta en la que me encontraba envuelta. Me asé la noche soñando que me destapaba sin querer y que me quedaba con todo al aire; no quería seguir teniendo aquella sensación. 
 
    –    Entonces, ¿vamos? – pregunté.                                           
 
    –    Espera un segundo. 
 
    Lucas cogió un papel y un lápiz que había encontrado en un cajón y se dispuso a escribir una nota. No entendía nada de lo que hacía, pero imaginaba que quería dejar constancia a su amiga de que había estado allí. 
 
    –    ¿Es para tu amiga? – le pregunté.                             
 
    –    Sí, no quiero que piense que entraron algunos ladrones o algo así.                                                         
 
    –    Pero si dejamos todo recogido, no creo que se dé cuenta.                                                                        
 
    –    Créeme, la conozco, lo sabrá.                                                          
 
    –    ¿Es mayor? – tenía curiosidad por saber quién era la dueña de aquella casa.                                                                       
 
    –    Un poco, se ha comportado como una madre para mí en este tiempo.                                                         
 
    –    Entonces, hemos estado en el lugar correcto.                                           
 
    –    Si, hemos tenido suerte.                                                         
 
    –    ¿Estará bien? Después de esta tormenta…                                            
 
    –    Si, ella sabe cuidarse de sí misma, es lo que más admiro de ella.  
 
    Lucas dejó aquella nota encima de una pesa pequeña de madera que había cerca de la puerta y nos montamos de nuevo en el coche. El camino estaba bastante enfangado y agradecí enormemente haber tomado la decisión de ponerme botas altas para ir al poblado.  
 
    –    Estamos hechos un asco – me miré al espejo del copiloto.                                                                        
 
    –    Tu siempre estás guapa – Lucas arrancó.                                           
 
    –    No me digas esas cosas…                
 
    –    Es verdad – sacó la lengua como me hacía siempre.                                                                       
 
    –    Seguramente se lo dirás a todas – bromeé.                                           
 
    –    A todas con las que duermo en una noche de tormenta – rio.                                                          
 
    –    ¡No es gracioso! ¡Pase miedo! – hice como que le pegaba en el hombro.                                           
 
    –    Lo sé, solo estoy bromeando.                                           
 
    –    No creas que hago siempre esas cosas… la verdad… ha sido un poco extraño…                             
 
    –    Para mí también, creo que jamás lo he hecho.                             
 
    –    Quizás no ha estado bien… – empezaba a sentirme mal por aquello.                                           
 
    –    Tranquila, solo lo vamos a saber tú y yo – me miró y me dedicó una sonrisa. 
 
      
 
    Sabía que podía confiar en Lucas, en apenas solo un día me había demostrado la clase de persona que era, pero yo me empezaba a sentir diferente. Raúl comenzaba a ocupar todos mis pensamientos y me lo imaginaba sufriendo sin saber dónde estaba mientras yo dormía abrazada a un chico con unos abdominales perfectos. 
 
    No me parecía justo sentirme bien o haber sentido alguna especie de atracción por Lucas. No había ido a vivir ese tipo de aventuras, sino a encontrarme a mí misma y a saber qué era lo que realmente quería en la vida.  
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    Capítulo 15 
 
      
 
    Habían pasado varios días desde aquella tormenta y ya estaba más que acostumbrada a la rutina de aquel lugar. Lucas contaba conmigo para algunas cosas importantes y el resto del tiempo me dedicaba a atender a los niños que venían por las mañanas y a las madres internas que teníamos allí. 
 
    Había pensado varias veces en llamar a Raúl o a mi madre, pero me daba un poco de miedo. Cuanto más tiempo pasaba más excusas me ponía a mí misma para no hacerlo. No sabía bien qué decir o si iba a estar dispuesto a hablar conmigo; estaba completamente a ciegas.  
 
    Me había pasado toda la mañana dando vueltas a aquel asunto y también había estado intentando evitar un poco a Lucas. Hablaba con él lo estrictamente necesario, pero debía poner un poco de distancia entre nosotros dos. No había pasado nada aquella noche, pero empezaba a sentir algo más que admiración por él y eso estaba prohibido para mí.  
 
    –    Bueno, chicas – dijo Lucas mirándonos a todas –, ya por hoy está bien.                                                         
 
    –    ¿No necesitas nada más? – preguntó Asha.                                                                                     
 
    –    No, ya las chicas de guardia se pueden quedar perfectamente aquí.                                                          
 
    –    Nos vemos mañana – dije despidiéndome.  
 
    Me di la vuelta dispuesta a subir a las habitaciones. Lucas me había dicho que por allí había varios teléfonos y que podía usarlos para comunicarme. No tenía ni idea de lo que me esperaba con Raúl y, aunque sabía que no era nada nuevo, sabía que tenía que enfrentarme a ello.  
 
    Me senté delante del teléfono y marqué sin pensarlo mucho. No podía seguir jugando a ser una niña pequeña y a esconderme, tenía que dar la cara y afrontar la situación que me había buscado yo solita. 
 
    –    ¿Sí? – respondió Raúl al otro lado.                                                         
 
    –    Hola… soy yo….                             
 
    –    ¿Cristina? ¿Cristina? ¿Eres tú?                                            
 
    –    Si…                             
 
    –    ¿Dónde mierda estás? ¿Sabes o preocupado que estoy? – no paraba de preguntar y de alzar la voz.                                                                                                                                             
 
    –    Tranquilo, estoy bien…                                                                       
 
    –    ¿Te parece bien dejarme una nota? ¿Irte y dejarme con una nota? ¿Te he tratado mal alguna vez? ¿Me merezco esto? – no me dejaba hablar.                                                                                                                               
 
    –    Raúl… tranquilízate…                                                          
 
    –    ¿Crees que me puedo tranquilizar, en serio? 
 
    En ese momento me arrepentí completamente de haberlo llamado. Tenía que haberle mandado un e-mail o algo así para que asumiera primero las cosas. Sabía que no había actuado bien, pero la rutina en la que vivía inmersa iba a acaba conmigo. 
 
    –    ¿Podemos hablar? – pregunté.                                                         
 
    –    Adelante – dijo bordemente.                                                         
 
    –    Necesitaba respirar y lo sabes.                                           
 
    –    ¿Y no puede ser conmigo?                                           
 
    –    Raúl, tu no escuchas a nadie… estaba diciéndote a gritos lo mal que me sentía y te bastaba con comprarme algo bonito y sentarte de nuevo a ver el fútbol.                                                                                                   
 
    –    ¿Estás insinuando que soy mala persona?                             
 
    –    No, no lo eres, pero si seguía así iba a volverme loca.                             
 
    –    ¿Dónde estás? – preguntó enfadado.               
 
    –    Lejos.               
 
    –    ¿Dónde es lejos?               
 
    –    Te lo diré la próxima vez…  
 
    –    ¿Estás de broma? ¿Te vas y ya?                              
 
    –    Te lo expliqué en la nota, Raúl.                                                          
 
    –    Esto es una broma, ¿verdad? ¿Me estás gastando una broma en la tele o algo por el estilo? 
 
    Me quedé en silencio. Sabía de sobra que iba a estar enfadado y si no había logrado que me comprendiera, ese día no iba a ser especial. Raúl era bueno y nos llevábamos bien peor no llenaba todas mis necesidades. Su pasión era el fútbol y salir de cervezas con sus amigos de vez en cuando. Tenía claro que yo n pertenecía a ese mundo y que necesitaba respirar de alguna u otra forma.  
 
    –    Estoy de voluntariado, estaré un par de meses y volveré.                                                                                     
 
    –    ¿Estarás un par de meses y volverás? ¿Así de fácil?                                                                                                   
 
    –    No es fácil, pero necesito que me des tiempo, por favor.                                                                                                   
 
    –    Tendrás todo el tiempo que quieras, pero lo mismo no estoy cuando vuelvas. 
 
    A llamada se cortó y comprendí que me había colgado. Estaba lleno de rabia y era completamente normal. Me quedé allí de pie mirando el teléfono y pensé que quizás lo mejor era darle un par de días para volverlo a llamar a ver si después de haber hablado conmigo estaba más calmado.  
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    Capítulo 16 
 
      
 
    Mis mañanas allí eran bastante entretenidas y me gustaban muchísimo. Siempre bajaba a desayunar la primera y rápidamente me ponía la bata blanca y me iba a la sala de las mujeres que habían parido. Me parecía súper tierno tener a todos esos bebes llorones en mis brazos y sentí el cariño que te daban por ayudarlas. 
 
    Con Lucas seguía manteniendo una relación más bien cordial. No quería ser antipática con él, pero evitaba tener momentos de bromas o quedarnos a solas. Había algo en él que me atraía inevitablemente y necesitaba dejarlo a un lado.  
 
    Mis sentimientos por Raúl habían estado siempre en una montaña rusa. Al principio había sentido mucha ilusión por lo nuestro, pero otras veces, cuando veía que solo le interesaba estar con sus amigos y ver deporte por la tele me planteaba qué estaba haciendo con él.  
 
    Siempre me prometía que iba a estar más pendiente de lo nuestro y que íbamos a planear algunos viajes y salidas culturales, pero eso nunca pasaba. Al principio le creía todo lo que me prometía, pero con el tiempo sabía que su palabra no valía nada. 
 
    –    ¿Vienes a comer? – preguntó Leiza sacándome de mis pensamientos.                              
 
    –    Sí, claro. 
 
    Nos dirigimos juntas al comedor aprovechando un descanso que teníamos. La gente se había ido marchando a comer y nos quedaban pocos pacientes descansando. Necesitaba relajarme un rato y sobre todo tener una conversación con alguien diferente. 
 
    –    ¿Qué tal vas? – preguntó mientras la monja nos traía un par de bandejas de comida.               
 
    –    Bien… me gusta todo esto, la verdad.                             
 
    –    Es una labor muy bonita y nos alegra que no solo mandéis dinero, sino que también os comprometáis.                                                                                                                               
 
    –    No vienen muchos, ¿no?                             
 
    –    Creo que eres la tercera o cuarta persona que viene en todos estos años….                                                                       
 
    –    Es una lástima – sabía que la gente no era muy comprometida.                                                         
 
    –    ¿Y con Lucas? – preguntó.               
 
    –    ¿Con Lucas? ¿A qué te refieres?                                           
 
    –    A si tenéis algo… no se…                                                         
 
    –    ¿Te manda Asha a preguntarme esto?                                                                       
 
    –    ¡No! – dijo ofendida –, no creo que ella me mande nunca a hablar contigo, no le gustas…                                                                                                                                             
 
    –    Me he dado cuenta….               
 
    –    Sobre todo, si la otra noche salís juntos y no regresáis hasta por la mañana… – insinuaba que había pasado algo entre nosotros.                                                                                                                               
 
    –    Nos cogió a tormenta y tuvimos que parar, pero no ha pasado nada.                                                                                     
 
    –    No es lo que se rumorea por aquí… 
 
    No podía creer que el tema de conversación de allí eran cosas que no habían pasado entre nosotros dos. Decidí que no iba a entrar en aquel juego y no iba a prestar ningún tipo de atención a esas tonterías. Yo sabía que no había pasado nada ente nosotros dos y estaba tranquila conmigo misma.  
 
    –    No ha pasado nada, así que me da igual lo que digan.                                                                       
 
    –    Ya sabes que Asha… no está muy contenta con eso.                                                                       
 
    –    Si hablas con ella, dile de m parte que Lucas no me interesa, que puede estar tranquila. 
 
    Terminé de tomar la sopa y me levanté de allí. Leiza me gustaba y era buena compañera conmigo, pero no quería seguir con ese tipo de conversación. No había ido allí a entrar en un juego idiota sobre rumores como si fuésemos niñas de colegio.  
 
    –    Será mejor que vuelva – dije despidiéndome.                                           
 
    –    ¿Te has enfadado?               
 
    –    No, pero sinceramente, no me gusta estos temas.                                                                       
 
    –    Ya sabes… Cristina… es normal que piensen así.                                                         
 
    –    ¿Es normal? – no entendía que normalidad había en eso.                                                                                     
 
    –    Ya sabes, eres diferente…               
 
    –    ¿Es por mi color de piel?                                            
 
    –    Si – afirmó –, no suele verse muchas chicas así por aquí y sienten envidia.                                            
 
    –    Por lo que sé, Asha siente envidia de cualquier persona que se acerque a él.                             
 
    –    No la culpes, está enamorada y no razona.                                            
 
    –    No importa, he venido a otras cosas, Asha puede casarse con él si quiere. 
 
    Le dije adiós con la mano y me fui de nuevo a atender pacientes. Me había molestado un poco saber que Lucas y yo éramos el tema de conversación principal e aquel sitio y que podían estar inventándose mil cosas, pero no estaba dispuesta a estropear mi experiencia por aquellas tonterías. 
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    Capítulo 17 
 
      
 
    Esa misma noche acabé completamente rendida. La tarde había sido más ajetreada de lo normal y no me había sentado en ningún momento. Eso en parte me gustaba, así dejaba de pensar en los estúpidos rumores que empezaban a surgir en aquel lugar y olvidaba todo lo que pasaba con Raúl.  
 
    En cuanto Lucas dio la orden me quité aquella bata y subí a mi habitación sin cenar. Sin pensarlo mucho me metí en la ducha y empecé mi proceso de relajación. Necesitaba sentirme limpia y despejada para poder dormir tranquila.  
 
    Justo cuando terminé y me estaba vistiendo alguien llamó a mi puerta. Intenté hacerme la tonta y hacerle creer a la persona que estaba detrás de la puerta que no me había enterado peor insistió un par de veces.  
 
    Decidí respirar profundamente y abrir la puerta. No quería comenzar a parecer antipática y despegada de todo el mundo, se estaban portando maravillosamente conmigo. Me habían dado una habitación para mi sola y me tenían en cuenta para todo así que tenía que corresponderlos.  
 
    –    Hola, Lucas – saludé al verlo al otro lado de la puerta.                                           
 
    –    Hola, ¿podemos hablar?               
 
    –    Sí, claro… pasa. 
 
    Terminé de abrigarme un poco y me senté en la cama. Lucas cogió la silla de aquel pequeño escritorio y se sentó mirándome de frente. Su cara no era tan amigable como siempre y eso me asustó un poco.                
 
    –    ¿Te pasa algo? – pregunté.                                           
 
    –    Eso venía a preguntarte... estás evitándome todo el tiempo.                                                         
 
    –    ¿Yo? – pregunté ofendida sabiendo que era verdad.                                                                                     
 
    –    Sí, tu.                                           
 
    –    No, para nada.               
 
    –    Leiza me ha contado que te dijo lo del rumor y que no te lo habías tomado muy bien, ¿es por eso?                                                                                                                                                           
 
    –    ¿Sabes lo del rumor? Es increíble que pasen estas cosas…                                                                       
 
    –    Lo sé, pero no debemos tomarlo en cuenta, no tienes que cambiar conmigo.                             
 
    –    No he cambiado – mentía un poco.                                                         
 
    –    Sí, Cristina.               
 
    –    Es que lo de la otra noche… fue muy raro y no quería que pensaras nada raro.                             
 
    –    ¿Qué significa pensar cosas raras para ti?                                                         
 
    –    No sé, que pienses que estaba desesperada e iba a tirarme a tus brazos sin conocerte de nada.                                                                                                                               
 
    –    Ya te dije que no iba a pasar nada y estoy seguro de que por tu parte tampoco – dijo seriamente –, no tienes nada de lo que preocuparte.  
 
    Estaba un poco aliviada de haber mantenido aquella conversación con él. Éramos mayores y necesitábamos hablar las cosas para no empezar a crear un mundo de la nada. Los dos estábamos seguros de que no iba a pasar nada entre nosotros y me alegraba que fuese así.  
 
    –    Entonces, me voy – Lucas se levantó y se dirigió a la puerta.                                                         
 
    –    Espera, te acompaño. 
 
    Me levanté y de repente sentí un trueno súper fuerte, parecía que el rayo había caído encima de mi habitación. Sin darme cuenta di un grito y me tiré a los brazos de Lucas en busca de protección. Él no podía parar de reírse al ver mi reacción y yo me sentía muerta de miedo.  
 
    –    ¡No te rías! – exigí.               
 
    –    No va a pasar nada, tranquila – me abrazaba fuertemente.                                            
 
    –    ¿No se supone que debe llover antes de esto?                             
 
    –    Lleva lloviendo un buen rato…                             
 
    –    ¿En serio? – pregunté mirando hacia la ventana.  
 
    Giré de nuevo la cara y mis labios y los de Lucas quedaron casi pegados. Volví a quedarme paralizada ante aquel momento, al igual que él. Lucas me miraba a los ojos y yo no podía apartarle la mirada, no sabíamos bien qué hacer.  
 
    La distancia entre él y yo era mínima y mi corazón no paraba de latir sin parar. Estaba a solo un suspiro de probar los besos de aquel hombre que despertaba el mayor de los deseos en mí, pero no era capaz de reaccionar. 
 
    –    ¿Quieres que me aleje? – preguntó mientras me seguía mirando.                                                                                     
 
    –    No lo sé…                
 
    –    No me sirve esa respuesta – podía sentir su aliento.                             
 
    –    No lo sé… – lo seguía mirando sin saber.                                           
 
    –    Será mejor que me vaya.  
 
    Lucas se separó de mí, se dio la vuelta y se fue hacía su habitación. Yo seguía allí de pie totalmente paralizada, no sabía dónde mirar y qué hacer. Sabía que mi corazón me pedía a gritos que pecase, pero mi mente quería ser fiel a lo que había dejado semanas atrás.  
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    No podía quitarme de la cabeza lo que había pasado la noche anterior. Le estaba diciendo a Lucas que no pensase que quería tener algo con él, pero no fui capaz de quitarle la cara cuando estábamos a un solo centímetro de besarnos. Me sentía completamente confundida con respecto a mis sentimientos.  
 
    Había pasado la mañana llevando a cabo mi trabajo lo mejor que podía. Aquella experiencia estaba siendo la mejor de mi vida y no quería que la empañasen los sentimientos que tenía dentro. Lucas era demasiado atractivo, un chico alto, muy moreno, sonrisa blanca y cuerpo perfectamente duro, pero yo ya me había casado y, aunque mi historia de amor estaba en el aire, no iba a fallarle.  
 
    Busqué un hueco para subir a llamar a Raúl. Cada vez que tenía un acercamiento con Lucas mi culpabilidad aumentaba y necesitaba llamarlo para poder sentirme mejor. Esperaba que ya se le hubiese pasado un poco el enfado y pudiésemos hablar un poco mejor.  
 
    –    ¿Cristina? – respondió rápidamente.                                           
 
    –    Sí, soy yo.                
 
    –    Me alivia bastante escucharte – se le notaba sincero.                                                         
 
    –    ¿Estás más calmado?                             
 
    –    Si… al menos ya sé que estas bien…                             
 
    –    Te dije en la nota que iba a estarlo, no tenías que preocuparte.                                                                                                   
 
    –    Eres una ingenua al pensar que no me iba a preocupar.                                                                                                   
 
    –    Lo sé… te pido perdón… pero necesito hacer esto.                                                                                     
 
    –    ¿Por qué? ¿Por qué necesitas hacer esto? No lo entiendo.                                           
 
    Le había explicado una y mil veces los sentimientos que tenía, pero él nunca escuchaba. Se limitaba a asentir con la cabeza, pero sabía de sobra que estaba pensando en sus cosas, así que un buen día dejé de hacerlo y me guardé todo eso para mí sola. 
 
    –    Me sentía muy perdida y quería encontrar mi lugar, encontrarme a mí misma.                             
 
    –    Eso podías haberlo hecho aquí, con nosotros.                                           
 
    –    No, necesitaba hacer esto sola.               
 
    –    Cristina, ¿Cuándo vas a volver?               
 
    –    Solo van a ser un par de meses.                                                         
 
    –    ¿Pero dónde estás?  ¿Qué estás haciendo? – sonaba desesperado.                             
 
    –    Estoy en África ayudando a gente que lo necesita.                                                          
 
    –    ¿En África? ¿Estás loca?                
 
    –    No, no estoy loca – siempre me llamaba así.                              
 
    –    No, claro que no – dijo irónicamente. 
 
    No quería pararme mucho a explicarle dónde estaba y la labor que estaba haciendo. Nuestra historia no era como en las películas, por más que le dijera la dirección exacta no iba a aparecer por sorpresa para demostrarme lo mucho que me amaba y me echaba de menos. 
 
    –    ¿Cómo va todo? – quería cambiar de tema.                                                         
 
    –    ¿Cómo crees que va? Todo el mundo está pendiente a ti.                                                                       
 
    –    ¿Has hablado con ms padres?                                           
 
    –    Si…                                                         
 
    –    ¿Y?                
 
    –    Ya sabes lo que piensan… 
 
    Mis padres no estaban muy conformes con nuestra relación y Raúl no era santo de su devoción. Se habían dado cuenta que yo era la que cargaba el mayor peso de la relación y no les gustaba un hombre así para su hija. 
 
    –    Ya… dile que les llamaré pronto. 
 
    –    Dicen que te tomes el tiempo que necesites, están seguro de que sabes cuidar de ti misma.                                                                                                                                                                                        
 
    –    Esos son mis padres.               
 
    –    Si… pero no piensan en mi – Raúl cambió el tono.                                                                                     
 
    –    No se trata de ti, se trata de mí.                                                                       
 
    –    Como siempre…                              
 
    –    ¿Cómo siempre? – iba a empezar a alterarme.                                           
 
    –    Me abandonas y te mandan recuerdos en vez de pensar en mí. 
 
    Odiaba que dijera que lo había abandonado cuando en la nota le puse claramente que solo le pedía un tiempo para respirar y sentirme diferente. Sabía que no había sido un plato de buen gusto, pero no podía seguir ahogándome en aquella casa.                                                                                     
 
    –    No te he abandonado.               
 
    –    ¿No? Entonces, ¿cómo se llama esto?               
 
    –    Te dije que necesitaba un tiempo.                             
 
    –    Eso es un eufemismo, Cristina.                                                                                                                 
 
    –    Está claro que no entiendes nada….                                           
 
    –    Ahora soy yo el culpable, cómo no.                              
 
    –    Mira, tengo que colgar, te llamaré en otro momento.                                                                                                   
 
    –    Si, será lo mejor – al menos estaba de acuerdo con no seguir por ese camino.                              
 
    –    Cuídate, te quiero.               
 
    –    Adiós, Cristina – dijo fríamente.  
 
    No esperaba que me devolviese aquel te quiero, pero estaba conforme con hablar con él. A pesar de ser normalmente un poco egocéntrico sabía que en el fondo me quería y se preocupaba por mí. Sentía que el tiempo que íbamos a estar separados iba a ser bueno para los dos y que reforzaría para siempre el amor que nos teníamos.  
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    Pasé un par de días intentando pasar de todo lo que no fuera el trabajo que hacía por allí. Era justo que Raúl pensase que lo había abandonado porque se sentía mal pero no iba a quedarme tirada en la cama pensando en lo que ya estaba hecho. Tenía que centrarme en lo que estaba viviendo y exprimir al máximo la experiencia.  
 
    Por otro lado, prefería no acércame mucho a Lucas. Era evidente que sentía atracción física por él y estar tan lejos de mi vida y sentirme sola a veces me jugaba malas pasadas. No supe que responderle la otra noche cuando estábamos casi pegados el uno del otro, pero tenía que ser fuerte y aguantar la tentación.  
 
    No quería perder el tiempo pensando en ninguno de los dos. Estaba disfrutando aquella experiencia y me estaba llenando de satisfacción como nunca lo había hecho nada. Me gustaba ayudar a esas mujeres y atender a todos los niños que podía.  
 
    En el tiempo que llevaba allí, había cogido la costumbre de sentarme a media tarde a tomarme un café. Salía del edificio y me sentaba en un tronco de madera que parecía llevar allí mil años y mirar hacia el horizonte. Sentía una paz increíble y conseguía relajarme completamente.  
 
    –    ¿Te puedo acompañar? – Lucas apareció con otra taza de café.                                           
 
    –    Claro – giré la cabeza para mirarlo y lo invité a sentarse a mi lado.                                                                                     
 
    –    Es bonito, ¿no?                             
 
    –    Si… me encanta mirar las montañas… transmiten paz…                                                          
 
    –    Todo esto es bonito, es una pena que la gente no quiera venir mucho.                                                                                     
 
    –    Ya sabes que por allí solemos viajar a otros países…                                                         
 
    –    Sí, pero al menos te has dado la oportunidad de ver esto.                                                         
 
    –    Y créeme que es lo mejor que he hecho nunca.  
 
    Nos sonreímos y nos quedamos un rato en silencio sujetando aquellas tazas de café caliente y mirando a la nada.  
 
    –    ¿Cómo va todo? – preguntó.                                           
 
    –    Bien…                
 
    –    ¿Has hablado con...? – se quedó pensando.                                           
 
    –    Raúl, se llama Raúl.                
 
    –    Eso, Raúl.                             
 
    –    Sí, pero ya sabes… no iba a estar muy contento después de todo…                                                                                                   
 
    –    Lo entiendo.               
 
    –    Pero bueno, seguramente se arreglará. 
 
    No me gustaba hablar mucho sobre él delante de Lucas. Me sentía un poco incómoda después de los encontronazos que habíamos tenido. Era evidente que entre nosotros dos había crecido una tensión sexual y que no íbamos a resolverla. 
 
    –    Sabes que puedes volver cuando quieras – me dijo mientras tomaba un sorbo de su café.                                                                                                                               
 
    –    No voy a irme…                             
 
    –    Quizás así estás a tiempo de recuperar tu vida.                                           
 
    –    No tengo nada que recuperar, mi vida está ahí y si es mía, ahí se quedará.                                                         
 
    –    Pero ¿Y si Raúl conoce a otra persona o se cansa de esperarte?                                                         
 
    –    Entonces, tendré que hacer otros planes.                                                         
 
    –    No pareces preocupada – dijo mirándome a los ojos.                                                                       
 
    –    No quiero estarlo, quiero disfrutar de esto…  
 
    Si me ponía a pensar en todo lo más seguro es que hiciera las maletas y me acabara yendo, pero entonces todo el sacrificio que había hecho no serviría para nada. Volveríamos a estar igual que antes y yo seguiría sintiéndome perdida. 
 
    –    Será mejor que entre…. – me puse de pie.                                                          
 
    –    Te acompaño. 
 
    Lucas también se levantó y comenzamos a caminar hacia el edificio. Sabía que no había mucho trabajo que hacer aquel día, pero tenía ganas de volver a ver a los pacientes. Con ellos el tiempo se me pasaba volando y me sentía una persona que servía para algo en el mundo.  
 
    –    Si quieres ve a tu habitación, me puedo encargar del trabajo que queda – dijo Lucas cuando estábamos llegado a la puerta.                                                                                                                                 
 
    –    No, volveré, aunque sea un rato.                                           
 
    –    ¿Segura? ¿No quieres descansar?                                           
 
    –    Segura – sonreí.                                            
 
    –    Me alegro mucho de tenerte por aquí, estás siendo de mucha ayuda.  
 
    Lucas se acercó a mí y me abrazó. Me sentí completamente feliz, estaban reconociendo mi trabajo y se sentían orgullosos de tenerme allí. Eso significaba que estaba haciéndolo todo bien y que no estaba desperdiciando el tiempo.  
 
    –    Gracias a ti – dije devolviéndole el abrazo. 
 
    Me encantaba que Lucas hubiese hecho eso. Sus brazos eran duros y me sentía completamente protegida del mundo en ese momento Estar tan cerca de él, oliendo su perfume y sabiendo que no iba a pasarme nada me hacía sentirme en una nube.  
 
    Al retirar un poco mi cabeza nuestros labios volvieron a quedar a escasos centímetros los unos de los otros. Lucas me miraba, igual que hizo aquella noche, dudoso de cómo actuar en ese momento.  
 
    –    ¿Quieres que me aleje? – ya había escuchado esa pregunta días antes.                                                         
 
    –    No lo sé… – volví a responder.                                                         
 
    –    Ya sabes que esa respuesta no me sirve – podía sentir su aliento sobre el mío.                                                                                     
 
    –    Entonces, haz lo que te apetezca – no podía quitarle la mirada. 
 
    Lucas se acercó lentamente a mí y finalmente nos dimos nuestro primer beso. Ni todos los besos que me había dado con Raúl me habían sabido tan bien como aquel. Aquellos labios gruesos y esa piel caliente podían volver loca a cualquier mujer. 
 
    El beso fue sin lengua, apenas juntamos los labios y cerramos los ojos. Necesitábamos sentirnos y probarnos el uno al otro y eso era lo que estábamos haciendo. Lucas me abrazó de nuevo suavemente mientras nuestras caras seguían pegadas.  
 
    –    ¿Eso era lo que te apetecía hacer? – pregunté retirándome un poco de él.                                                                       
 
    –    Es lo que tenía ganas de hacer desde que te vi…                                                                       
 
    –    Pues hazlo de nuevo, disfrútame. 
 
    Lucas volvió a besarme, pero esta vez fue mucho más intenso. Introdujo su lengua entro de mi boca y comenzó a besarme apasionadamente. No imaginaba que sus besos supieran tan bien, pero me alegraba de haberlos probado.  
 
    Nos quedamos allí un buen rato disfrutando el uno del otro. Me dejé llevar por cada beso y cada abrazo que Lucas me daba, al fin y al cabo, estábamos solos en el fin del mundo y eso era lo que importaba.  
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    No había podido parar de pensar en aquellos besos en toda la noche. Me sentía un poco culpable por considerarlo los mejores besos que me habían dado, pero no podía evitarlo. Habían sido totalmente delicados y se acoplaban perfectamente a mis labios.  
 
    Me preparé rápidamente para ir de nuevo al poblado que visitamos la vez anterior. No me importaba si lo de la tormenta volvía a repetirse y teníamos que quedarnos de nuevo en aquella casa durmiendo frente a la chimenea. Tenía muy claro que si eso pasaba seguramente no íbamos a limitarnos a dormir sin más.  
 
    Bajé por las escaleras y salí del edificio para dirigirme al coche de Lucas. Él ya estaba allí esperándome con una gran sonrisa, pero esperaba que no estuviera acompañado. Asha apareció junto a él y me miraba mal, como siempre.  
 
    –    ¿Estáis listas? – preguntó Lucas.                                                                       
 
    –    Si… – afirmé con la cabeza –, ¿vamos los tres?                                                                                                                 
 
    –    Si, Asha nos acompaña. 
 
    Asha puso una cara de orgullo que pocas veces había visto en mi vida. Parecía que con la afirmación de Lucas había ganado algún premio o algo. No me gustaba nada compartir tiempo con ella, pero no tenía más remedio que seguir las órdenes. 
 
    Di la vuelta al coche para subirme de copiloto, pero ella no me lo permitió. Mirándome a los ojos se adelantó a mí y abrió la puerta para sentarse. No me apetecía nada ponerme a discutir o enfrentarme a ella así que me senté atrás sin decir nada más.  
 
    Lucas arrancó el coche y empezamos a dirigirnos hacia el poblado. Asha hablaba con él en aquel idioma inentendible para mí y no me daba espacio para participar en la conversación. Sabía que Lucas no se estaba dando cuenta de aquello, pero me estaba empezando a sentir invisible. 
 
    –    Hace buen tiempo, ¿no?                                                                       
 
    –    Si, hoy no creo que haya tormenta.                                                         
 
    –    Una pena – respondí.                             
 
    –    Jajaja, si, una pena – rio enseguida Lucas.  
 
    Asha nos miró mal, sabía de sobra a qué nos estábamos refiriendo. No me apetecía competir a ver quién tenía más atención de Lucas, pero no me gustaba nada el vacío que ella pretendía hacerme. Sabía de sobra que no entendía nada de aquel idioma y que lo hacía queriendo. 
 
    Empezó a hablar de nuevo otra vez así para que yo no pudiera entender nada. Iba riéndose con Lucas y miraba de reojo para ver si me molestaba realmente o no y decidí hacer caso omiso.  Me dediqué el resto del camino a ver el paisaje, no tenía ganas de soportar aquellas tonterías.  
 
    –    Bueno, ya hemos llegado – se podían ver las casitas cerca.                                                                       
 
    –    Por fin, necesito estirar las piernas – respondí.                                                                       
 
    –    Asha, ocúpate de los niños más pequeños y cistina y yo nos ocuparemos del resto. 
 
    Parece que aquella decisión no le sentó demasiado bien porque empezó a protestar en aquel idioma. Seguramente no le gustaba nada que a ella le tocara estar sola y Lucas prefiriera estar conmigo.  
 
    –    Lucas – dije –, no te preocupes, ve con ella.                                                         
 
    –    ¿Segura?               
 
    –    Si, algunas tenemos que ser adultas – le guiñe un ojo. 
 
    Me baje del coche en ese preciso momento sin volver a mirarla a la cara. Podía sentir su odio de lejos y prefería tener la fiesta en paz. Me fui a hacer mis tareas e intenté olvidarme de ellos dos. Si Asha se sentía mejor estando cerca de él e iba a dejarme trabajar en paz lo prefería.  
 
    Durante toda aquella tarde no pude evitar fijarme en el comportamiento de ambos. Siempre que me acercaba a donde estaban Asha y él estaban riéndose todo el tiempo, cosa que empezaba a molestarme. No tenía claro si eran celos o si verdaderamente me molestaba que ella se hubiese salido con la suya. 
 
    Intenté terminar mi trabajo sin alterarme, no quería que mis sentimientos afectaran mi labor. Atendimos todos los niños pequeños que estaban enfermos, hicimos los informes necesarios y el reparto de medicamentos. Asha no paraba de mirarme desafiante, creyéndose que tenía a Lucas en su poder.  
 
    Cuando terminamos nos despedimos de todo el poblado y los niños volvieron a abrazarme como la primera vez. Lucas me miraba desde el otro lado de camino orgulloso mientras la cara de Asha iba cambiando por completo.  
 
    Ningún niño se acercó a despedirse de ella a pesar de que os había atendido durante toda la tarde. Sabía que estaba molesta por el cariño que yo estaba recibiendo con solo haber ido un par de veces allí. Aquel era mi momento de gloria frente a ella y decidí sonreírle, quería que supiera que la que iba ganando era yo.  
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    El camino de vuelta no fue diferente en absoluto. Asha volvió a sentarse de copiloto a pesar de que intenté hacerlo yo y seguía sacándole conversación a Lucas para que yo no me enterase de nada. Eso me ponía cada vez más nerviosa y de mal humor.  
 
    Intenté un par de veces sacar algún tema de conversación, pero me cansé de hacer el esfuerzo. Ella actuaba como si yo no existiera y pensaba que ya hasta Lucas lo estaba haciendo a posta. ¿Acaso no se daba cuenta que me estaba molestando excesivamente aquello? 
 
    Me puse súper contenta cuando llegamos a nuestro edificio. Iba a irme a mi habitación y ad dejarlos solos para que siguieran disfrutando. Si Asha pensaba que había ganado algún premio y ese era Lucas se lo regalaba hasta con el lazo puesto.  
 
    Me bajé del coche rápidamente sin despedirme. Noté cómo Lucas venía detrás siguiéndome el ritmo, pero referí hacerme la estúpida y no echarle mucha cuenta, por mí podía quedarse con Asha haciendo lo que le diera la gana. 
 
    –    Cris, espera – dijo Lucas a mi espalda.                             
 
    –    Estoy cansada, voy a dormir – seguí caminando sin pararme.                                                         
 
    –    Espera – me toco el hombro con la mano –, ¿no quieres que hagamos hoy algo?                             
 
    –    Estoy cansada.               
 
    –    ¿Qué te pasa? – preguntó.                                           
 
    –    Nada, ¿por qué no organizas un plan con ella? – miré hacia el coche, Asha aún estaba allí sentada mirlándonos.                                                                                                                                             
 
    –    ¿Es en serio?                             
 
    –    Os habéis pasado todo el camino ignorándome… ¿ahora te acuerdas de mí?                                                                        
 
    –    ¿Estás celosa de ella? – parecía que lo había preguntado de forma burlona.                             
 
    –    ¿Celosa? Más quisieras… – estaba indignada.                                                         
 
    –    Me estás echando en cara que he hablado con ella, eso son celos.                                                                                     
 
    –    ¿Me estás diagnosticando, doctor? Porque se equivoca – respondí bordemente.                                                         
 
    –    Venga… – Lucas me cogió una mano disimuladamente – no te pongas así.                                                                       
 
    –    No estoy de ninguna forma, ve con ella – le aparté la mano y me fui. 
 
    Subí rápidamente las escaleras y me metí en mi habitación, no me apetecía que Lucas me siguiera. Estaba enfadada y me había sentido totalmente ignorada en aquel viaje. Sabía que Asha lo hacía queriendo para hacerme daño, pero Lucas podía haber haberse dado cuenta que me estaban haciendo sentir invisible.  
 
    Justo cuando erré la puerta Lucas comenzó a llamar a mi habitación. Sabía de sobra que el único que iba a visitarme en aquel momento era él y decidí ignorarlo. Seguramente íbamos a acabar discutiendo y prefería mantener la paz. 
 
    –    ¿Cristina? – seguía llamándome.                             
 
    –    Déjame – dije en voz alta.                             
 
    –    Tengo que decirte algo importante sobre el trabajo, abre.                                                         
 
    –    Puedes decirlo desde ahí, te escucho.                             
 
    –    No seas idiota, abre, es importante.                             
 
    –    Me lo dices y te vas, ¿ok?                             
 
    –    Vale, tranquila. 
 
    Me levanté y abrí la puerta. Lucas estaba allí de pie mirándome con cara de corderito y eso me enfadó aún más. A esas alturas para mí él tenía la misma culpa que ella por haberme hecho sentir así.  
 
    –    ¿Qué? – pregunté bordemente.                                            
 
    –    Eres tonta – sonrió.                             
 
    –    ¿Me has hecho abrir la puerta para insultarme?                                                                                     
 
    –    No, para esto. 
 
    Lucas se abalanzó sobre mí y comenzó a besarme sin parar. Me empujó hacia dentro de mi habitación y cerró la puerta de una patada. Yo intentaba liberarme de él, pero ejercía fuerza sobre mí y apenas podía moverme. 
 
    –    ¡Déjame! – lo aparté de mí con fuerzas.                                                         
 
    –    Deja la tontería de una vez.                                           
 
    –    ¿Por qué me besas? ¿Quién te ha dado permiso?                                           
 
    –    ¿No quieres besarme? – preguntó.                                           
 
    –    ¡No! – medio grité –, ¡no quiero besarte!                                                                       
 
    –    Está bien… 
 
    Lucas se dio la vuelta y salió de la habitación. Me quedé allí de pie totalmente confundida Claro que quería que me besase, pero estaba demasiado enfadada para aceptarlo. Empecé a pensar que me había equivocado al gritarle y salí corriendo detrás de él. 
 
    Salí rápidamente de la habitación y lo encontré justo detrás de mi puerta. Estaba allí de pie mirándome, como si se hubiese puesto a esperar que yo saliese a buscarlo. Sin pensarlo ni un solo segundo lo abracé fuertemente por el cuello y empecé a besarlo a medida que lo empujaba hacia mi habitación y cerraba la puerta al igual que él hizo unos minutos atrás. 
 
    Lucas y yo nos tiramos encima de mi cama y no pudimos parar lo que habíamos comenzado. Había imaginado mil veces en mi mente algún momento así y me había sentido mal por Raúl, pero ya no podíamos evitar que sucediera. 
 
    La ropa no me duró ni un solo segundo puesta y yo me encargue de que él estuviera en las mismas condiciones que yo. Su cuerpo desnudo encima de mí era todo lo que una mujer podía soñar porque era todo un espectáculo. Aquel torso fuerte y bien marcado a conjunto con su miembro podía volver loca a cualquiera.  
 
    Había imaginado que la tenía grande por la fama que siempre había escuchado acerca de ellos, pero la suya sobrepasó todos mis pensamientos. Lucas la restregaba contra mí mientras seguía besándome y agarrándome el pelo. 
 
    Sentí un inmenso placer cuando entró dentro de mí y nuestros cuerpos se conectaron. Sabía hacerme el amor con ternura, pero con un toque de salvajismo. Me besaba suavemente y me tocaba con delicadeza, pero en otros momentos me agarraba fuerte el pelo y me pegaba algún que otro bocado en el labio.  
 
    –    Estaba deseando hacer esto – dijo mientras me penetraba una y otra vez.                             
 
    –    Creo que es el mejor polvo de mi vida – estaba alucinando.                                           
 
    –    Solo dices eso para contentarme – respondió sin parar de metérmela.                                           
 
    –    Me da igual lo que pienses, pero no pares.                             
 
    –    Está bien – sonrió. 
 
    Nos pasamos la mayor parte de la noche haciéndolo una y otra vez sin parar. Parecía que teníamos una sed insaciable el uno del otro y no podíamos dejar de hacerlo. Sentirlo dentro de mí era lo más maravilloso que me había pasado en la vida y no quería despertar nunca de ese sueño.  
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    Lucas se despertó antes de lo que tocaba para poder irse a su habitación sin que nadie lo viera. Yo pensaba que no era necesario y que seguramente la gente se había dado cuenta que habíamos pasado la noche juntos, pero él prefería ser cauteloso. No quería que la gente empezara a hablar más de la cuenta y que dijeran cosas malas sobre mí. 
 
    No quería que se fuese y me dejase allí sola. Para mí todo aquello estaba siendo una experiencia inolvidable y lo que pasaba con Lucas hacía todo mucho más especial. El me transmitía una protección y tranquilidad que jamás había sentido en mi vida.  
 
    –    No te vayas – me puse encima de él y empecé a besarlo.                                                         
 
    –    No me hagas esto… sabes que tengo que irme…                                                         
 
    –    No… – le besaba el cuello y le tocaba todo el cuerpo.                                                                       
 
    –    Se buena, si quieres esta noche la volvemos a pasar juntos – me devolvió los besos que le daba.                                                                                                                               
 
    –    Está bien… – me aparté.               
 
    –    Nos vemos luego, ¿vale?  
 
    Se levantó, cogió su ropa y salió de la habitación. No me podía creer que un cuerpo como el suyo hubiese sido mío una noche entera. No me gustaba ser superficial pero el cuerpazo que tenía Lucas era de ensueño. 
 
    Yo hice lo mismo que él y me fui a la ducha y me vestí. Después de tanto ejercicio necesitaba bajar a desayunar. Hacía muchísimo tiempo que no sentía tanta hambre como aquella mañana así que no tardé ni media hora en estar sentada devorando las tostadas que ofrecían aquel día. 
 
    Cuando más a gusto me sentía vi aparecer por la puerta a Asha con Leiza. En aquellos momentos solo me importaba comer y recordar lo que habíamos vivido la noche anterior Lucas y yo. La presencia de ella me daba exactamente igual y no iba a preocuparme por cómo me mirara.  
 
    Sin esperármelo se sentaron justo en la mesa donde yo estaba desayunando y Asha comenzó a hablar con ella. No me importaba compartir mesa, pero no estaba dispuesta a ser todo lo simpática que se esperaba de mí, estaba cansada de cómo me trataba.  
 
    –    ¿Tienes un momento? – preguntó Leiza.                                           
 
    –    Si… – respondí.                             
 
    –    Asha quiere que hable por ella, ya sabes que tampoco entiende mucho – ambas me miraban directamente a los ojos.                                                                                                                                             
 
    –    Está bien… ¿qué quiere?  
 
    Asha comenzó a decirle cosas casi en el oído. No entendía muy bien por qué hablaba en voz baja si de todas formas yo no me enteraba de nada.  
 
    –    Asha quiere que dejes en paz a Lucas – comenzó a decir Leiza.                                                                       
 
    –    ¡Qué sorpresa! No esperaba que me dijera algo sobre él – dije irónicamente.                                            
 
    –    Es en serio… dice que tú te irás a hacer tu vida de nuevo y que estás quitándole la oportunidad de ser feliz.                                                                                                                               
 
    –    Ser feliz con ella, ¿no?                                           
 
    –    Si…                
 
    –    Mira Leiza, dile que no se meta en mi vida. 
 
    Seguí comiendo como si no estuvieran ahí para que se dieran cuenta que no quería seguir por ese camino con ellas. Podían haberme preguntado primero cómo estaba o algo así antes de quitarme las ganas de hablar tan rápidamente. 
 
    –    Cris…               
 
    –    En serio, Leiza, no sigáis por ahí.                                                                                     
 
    –    Voy a darte mi opinión…                                                          
 
    –    Dime… – ella me caía bien y decidí darle la oportunidad.                                                                       
 
    –    Lucas vive aquí y Asha está enamorada de él…                             
 
    –    De eso ya me he enterado…                                           
 
    –    Tú te irás y volverás a tu vida, en eso tiene razón.                                                                                                                 
 
    –    Vale, Leiza, pero si él no quiere, no es culpa mía.                                           
 
    –    No, pero cuanto antes te alejes de él menos daño le harás.                                                                                     
 
    –    Estas cosas siempre son de dos, yo no le he puesto un cuchillo en el cuello.                                                                       
 
    –    Quizás es porque eres la novedad. 
 
    Me parecía completamente increíble que estuviera manteniendo aquella conversación con ella. Sabía que Asha era quien le ordenaba decirme las cosas, pero pensaba que ella era lo suficientemente mayor para entender que el amor no se podía forzar.                                                                                      
 
    –    ¿Quieres decir que soy alguna especie de trofeo para él?                                                                                     
 
    –    No, pero quizás solo es pasión y no es amor.                                           
 
    –    Y lo de Asha si, ¿verdad?                                           
 
    –    Lleva años detrás de él, te aseguro que sí.                                                                                     
 
    –    ¿Y por qué no han tenido nada?                                                         
 
    –    Porque Lucas dice que no quiere tener nada con nadie.                                                                                     
 
    –    Pues ya vez que quizás lo decía para no decirle directamente que no.                                           
 
    –    Puede que el tiempo le dé la oportunidad de fijarse en ella. 
 
    Aquella chica me daba un poco de lástima, pero debía enfrentar la realidad. Llevaba años detrás de Lucas y si él no le había echado cuenta era por algo. Quizás no era el tipo de chica que buscaba o quizás le había amargado tanto que sentía que era imposible que llegaran a tener algo.                                                                                     
 
    –    En el amor no manda nadie, Leiza.                                                                       
 
    –    No, pero cuando otras se ponen por medio, es peor…. Piénsatelo.                              
 
    –    No quiero seguir con el tema. 
 
    Me levanté y me fui directamente de allí. No me apetecía estropear mi día con aquel tipo de conversaciones con todo el trabajo que había por delante. Debía centrarme en atender a la gente y dejar los asuntos amorosos a un lado.  
 
    Lo que Leiza y Asha me habían dicho me hizo pensar en que quizá tenían algo de razón. Lucas seguiría allí y yo al fin y al cabo volvería a hacer mi vida así que quizás no tenía ningún sentido que siguiéramos alimentando algo que no iba a llegar a ningún sitio.  
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    La tarde anterior intenté parecer normal con Lucas, pero había algo dentro de mí que no me dejaba en paz. La conversación que había tenido con aquellas dos chicas me hizo sentir egoísta y pensar en que quizás estábamos perdiendo el tiempo el uno con el otro.  
 
    No podía quedarme allí como si se tratara de una película con final feliz y pensar que íbamos a tener una vida de cuento de hadas. Estaba casada y tenía una persona esperándome en mi tierra, no podía andar perdiendo el tiempo y desviándome de mi objetivo.  
 
    Pasé toda la tarde metida en la habitación sin salir. Le dije a una monja que explicara a los chicos que me sentía mal y que prefería descansar. Me había pasado la noche  
 
    Decidí llamar a Raúl y relajarme un rato de aquellos temas que no salían de mi cabeza. En parte necesitaba saber que mi vida allí seguía intacta e iba a poder recuperarla, aunque pareciese muy egoísta.  
 
    –    ¿Hola? – respondió Raúl.                             
 
    –    Hola…               
 
    –    Ah, eres tú.               
 
    –    ¿Estás decepcionado?               
 
    –    No, solo que iba a salir y tenía prisa.                                                                       
 
    –    ¿Dónde vas?                             
 
    –    A salir… – dijo con desinterés.                                                                                     
 
    –    Ya, eso me lo has dicho… pero ¿dónde?                                                                       
 
    –    Con unos amigos, ya sabes.                                                         
 
    –    ¿Has quedado con alguna chica y no me lo quieres decir?                                                                                     
 
    –    No, pero si fuera así tendría todo el derecho del mundo. 
 
    Sabía que eso podría pasar, pues yo le había sido infiel y, aunque no se lo iba a decir, él también estaba solo. Lo que yo le había hecho le había dolido bastante y no le podía culpar si decidía ahogar sus penas con otra persona. 
 
    –    Ya… tranquilo…               
 
    –    ¿Ya? ¿Te digo que me puedo ir con otra y dices eso?                                                                       
 
    –    No quiero discutir… he sido yo la que se ha ido…                                                                                     
 
    –    Si, así que, si me disculpas, tengo que salir.                                           
 
    –    Está bien… 
 
    Raúl colgó sin darme tiempo a decir nada más. En algunos momentos había estado más receptivo a tener una conversación, pero se notaba que seguía molesto conmigo. Sabía de sobra que no era agradable que te dejaran con una nota y desaparecer, pero necesitaba hacerlo por mí misma.  
 
    Volví a mi habitación y me tiré de nuevo en la cama. Necesitaba poner mis pensamientos en orden y tener mi propio espacio. Había ido a ayudar a la gente y a ejercer como enfermera, pero necesitaba un día para mí.  
 
    –    ¿Cristina? – dijo Lucas llamando a la puerta. 
 
    Decidí quedarme callada para que pensase que no estaba allí. Lucas empezaba a ser mi debilidad y estar en una habitación a solas con él era demasiada tentación. Tenía que empezar a alejarme de él y poner tierra de por medio.  
 
    –    Cristina… sé que estás ahí…  
 
    Seguía en silencio y sin moverme demasiado para no hacer ningún tipo de ruido. 
 
    –    Acabo de ver como entras, sé que estás ahí…                                                          
 
    –    Dime… – dije levemente.                             
 
    –    Estoy preocupado por ti, ¿estás bien?                                                         
 
    –    Si, tranquilo… solo me duele la cabeza…                             
 
    –    ¿Me dejas pasar?  
 
    Abrí la puerta para hablar mejor con él. No me apetecía comportarme con una niña pequeña y hablar a través de la puerta como si fuese mi padre y me hubiese puesto algún tipo de castigo.  
 
    –    Dime – abrí la puerta un poco.                                           
 
    –    ¿Estás bien? – volvió a preguntar.                                           
 
    –    Ya te dije que si…                                           
 
    –    ¿Quieres que venga después? Me queda solo dos pacientes a los que atender.                                                         
 
    –    ¿Para qué? – pregunté.               
 
    –    Para estar un rato… – sonrió.                                           
 
    –    No tenemos nada que hacer juntos, Lucas. 
 
    Me moría de ganas de que entrase en mi habitación, se desnudase y se pusiese encima de mi durante horas, pero tenía que frenar de alguna manera aquello que estaba sintiendo por él.                                                                                                                                
 
    –    Pero… lo hemos pasado bien últimamente.                                           
 
    –    Sí, me apetecía, pero ya no, tengo cosas que hacer.                                                                                                                               
 
    –    ¿Por qué me hablas así?                                           
 
    –    No te hablo de ninguna forma, ya te he dicho que no tenemos nada que hacer juntos.               
 
    –    ¿Qué te pasa? – seguía preguntando.                             
 
    –    Nada, no seas pesado, ¿vale? 
 
    No me gustaba ser así con él, pero teníamos que poner las cosas en su sitio. Lo nuestro no iba a legar a ninguna parte y el estar juntos todo el tiempo lo único que iba a conseguir era hacernos más daño de lo necesario. Yo tenía mi vida y no podía estar metiéndome en la cama con cualquiera. 
 
    –    Está bien… lo siento… – su sonrisa desapareció.                                                         
 
    –    ¿Algo más?               
 
    –    No… tranquila… que te mejores…                                                                       
 
    –    Gracias. 
 
    Fui cerrando la puerta poco a poco mientras él seguí ahí de pie. Me hubiera gustado muchísimo haberle invitado a pasar y que me hubiese hecho el amor toda la noche, pero eso no estaba bien y tenía que parar a tiempo las cosas.  
 
    Lucas tenía que seguir con su labor y yo volver a mi vida, como siempre. Aquella experiencia iba a cambiar mi forma de ver el mundo, pero no podía tirar por la borda la relación que mantenía con Raúl por una persona que acababa de conocer.  
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    Pasé toda la noche igual que la anterior y estaba muy cansada. Los temas que más me atormentaban aparecían en mi cabeza una y otra vez sin parar. No sabía bien qué sentía por Raúl y tampoco lo que sentía por Lucas, estaba hecha un lio. 
 
    Me dediqué toda la mañana a atender pacientes con Lucas, pero tratándolo de forma completamente profesional. Sentía que él se había molestad bastante por lo que le había dicho el día anterior porque solo sabía hablarme de forma seria y apenas me miraba a la cara.  
 
    En parte me lo merecía, no podía andar acostándome con él y al día siguiente tratarlo como si no fuese nadie. Entendía que eso le dolía bastante, pero lo mejor que podía pasarnos a los dos era que nos alejáramos el uno del otro.  
 
    –    ¿Puedo salir a tomar un café? – le pregunté a Lucas.                             
 
    –    Si, vamos a ir juntos.                             
 
    –    Prefiero ir sola…                                           
 
    –    Tenemos que hablar, así que vamos a ir juntos, ¿vale?                                                         
 
    –    Está bien…  
 
    Lucas cogió un par de cafés y salimos juntos al patio. No estaba muy cómoda porque sabía que tenía que enfrentarme a él y no parecía estar de muy buen humor. No quería volver a comportarme estúpida pero no quería que acabásemos de nuevo en mi cama.  
 
    Me senté en el primer sitio que vi y lo miré directamente a los ojos. Quería que empezase a hablar cuanto antes y que se terminara aquella situación tan incómoda. No sabía bien qué iba a decir, pero estaba segura de que no iba a quedarse con ningún pensamiento guardado. 
 
    –    ¿Qué está pasando? – preguntó directamente.                                                                       
 
    –    Nada…                                                         
 
    –    ¿Nada? Te acuestas conmigo y al día siguiente me tratas así, ¿y no pasa nada?                                           
 
    –    Ha sido todo un error, Lucas.                             
 
    –    ¿Soy un error? ¿Todo esto es un error? – estaba dolido conmigo.                                                                                                   
 
    –    Sabes que estoy casada y que tengo mi vida.                                                                                     
 
    –    Lo sé, y asumo el riesgo contigo peor no puedes tratarme así.                                                         
 
    –    No exageres…                
 
    No me gustaba estar en aquella situación con él, pero necesitaba que entendiese que era lo mejor. Para mí no había sido ningún error, al contrario, había experimentado uno de los mejores polvos de mi vida. La forma en la que Lucas me hacía el amor no lo había sentido jamás, pero no podíamos acabar haciéndonos tanto daño. 
 
    –    Lucas… sabes que no va a poder ser…                                                                       
 
    –    Sí, soy un error, ya lo has dicho – agachó la cabeza.                                                                       
 
    –    No es que haya sido un error… las chicas tienen razón….                                                                                                                 
 
    –    ¿Las chicas? ¿Qué chicas? – preguntó.                                                                                     
 
    –    Liza y Asha… me hicieron darme cuenta de que al fin y al cabo lo nuestro es pasajero.               
 
    –    Y tú vas y les haces caso… antes que a mí…                                                                                                   
 
    –    No, pero tienen razón…cuándo vuelva a mi vida, ¿qué? ¿esperas que me divorcie y vivamos juntos?                                                                                                                                                                         
 
    –    No, pero lo nuestro no tiene por qué acabar ahora.                                                                                                   
 
    –    No he venido a tirarme a la gente, sino a ayudar.                                           
 
    –    Lo sé, y si la vida me ha puesto delante de ti es por algo, Cristina.                                                                                                                 
 
    –    Lucas… no hagas más difícil todo esto – no quería seguir con la conversación.                                                                       
 
    –    ¿Está siendo difícil para ti?                
 
    –    Sabes que sí.               
 
    –    Pues parece que todo te importa una mierda.                             
 
    –    Estoy casada, ¿no lo entiendes?                             
 
    –    ¿Y qué? ¿Qué más da?               
 
    –    Lucas, es importante.                                                                                     
 
    –    No lo quieres… qué más te da.                                           
 
    –    Si quiero a Raúl.                             
 
    –    No lo quieres – repitió.                             
 
    –    Lo quiero, es mi marido…               
 
    –    ¿Y por qué te fuiste?                                                         
 
    –    Lo necesitaba, ya te lo he dicho.                                                                       
 
    –    Querías huir de tu vida porque no te gustan, acéptalo.                                                                       
 
    –    No seas injusto, Lucas… mi vida está allí y es con él – me puse firme.                                                                                     
 
    –    Si lo quisieras tanto como dices, no estarías conmigo  
 
    Lucas se dio la vuelta y entró de nuevo en el edificio. Estaba hecha un lio y ya no sabía lo que sentía por cada uno. Mi cabeza me decía que tenía que ser consciente de que había hecho mi vida con Raúl y así debía ser, pero mi corazón me decía que lo dejara todo y buscase mi verdadera felicidad.  
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    No quería por nada del mundo que aquello terminara, pero el último día llegó. Pasé los últimos días que me quedaban trabajando sin pensar en nada ni en nadie. No quería seguir alimentando lo de Lucas, pero cada día que pasaba ponía más en duda mis sentimientos por Raúl. 
 
    Había escapado de mi vida para encontrarme a mí misma pero nunca me había planteado que huía de todo aquello. Quizás me había mentido a mí misma y quería seguir creyendo que todo estaba bien.   
 
    Había hecho las maletas temprano y había bajado a despedirme de todas. Había sido todo un placer para mí poder trabajar con ellas y mi vida había cambiado por completo. Ya no veía las cosas de la misma forma y sentía que lo primordial era ayudar a los demás, no las cosas materiales.  
 
    –    Espero que vuelvas algún día – dijo Leiza mientras me daba un abrazo.                                                                                     
 
    –    Ojalá, pero esto está un poco lejos – dije bromeando.                                                                                     
 
    –    Me ha gustado conocerte – sonrió.                             
 
    –    Y a mí, ha sido una experiencia increíble. 
 
    Me acerqué a todas ellas y me despedí. Sabía que Asha estaba allí y quizás era el día más feliz de su vida. Llevaba años enamorada de Lucas y su mayor contrincante por fin se quitaba de en medio, pero decidí despedirme de ella también.  
 
    A pesar de que nunca fue demasiado simpática conmigo estiré la mano para despedirme de ella. Asha dudó un momento peo me la estrechó y nos sonreímos mutuamente. Sabía que ella estaba feliz de que me fuera, pero no iba a dejarle ver que me importaba lo más mínimo.  
 
    –    Vamos… te llevo al aeropuerto – Lucas apareció.                                                                                     
 
    –    Está bien…                
 
    –    ¿Ya te has despedido? – preguntó.                             
 
    –    Si… ya… 
 
    Salí de allí despidiéndome con la mano de nuevo. Me daba muchísima pena dejar aquel sitio y que mi labor hubiese acabado, pero tenía que volver a mi vida de siempre y normalizar todo lo que me rodeaba.  
 
    Me monté en el coche con Lucas y nos dirigimos hacia el aeropuerto. Esperaba que se pasase el viaje despidiéndose de mí, pero no habló en ningún momento. Se limitó a conducir sin decir nada, como si yo no estuviese allí así que decidí hacer lo mismo que él y mantuve el silencio en todo momento.  
 
    –    ¿Falta mucho para llegar? – pregunté cuando llevábamos bastante tiempo en el camino.                                                                                                                                                                                       
 
    –    Tranquila, ya casi llegamos.  
 
    Decidí no preguntarle nada más, no tenía ganas de que discutiésemos. Me respondía bastante mal porque sabía que todo eso le estaba doliendo, pero no podía hacer mucho más, tenía que regresar a casa y no había vuelta atrás.  
 
    Llegamos al aeropuerto y me bajé inmediatamente. Lucas cogió mi maleta y entramos dentro de aquel edificio. Sabía que se acercaba el momento de despedirnos para siempre y en el fondo me estaba doliendo bastante.  
 
    –    Bueno… pues... me voy... – dije cogiendo la maleta que me sostenía.                                                         
 
    –    Cristina… – Lucas se acercó a mí.                             
 
    –    Lucas… siento todo lo que ha pasado…                                            
 
    –    No hables… por favor… 
 
    Me cogió la cara y me besó. No tuve fuerzas para negarme y alejarme de él porque en el fondo estaba deseando que lo hiciese. Tener de nuevo sus labios pegados a los míos hizo que volviese a sentir mariposas en mi estómago.  
 
    –    Tener un par de noches contigo ha sido lo mejor que me ha pasado en la vida – comenzó a decir –, no quería que te fueses sin besarte de nuevo.                                                                                     
 
    –    Yo tampoco quería irme sin sentirte otra vez…                                                                                     
 
    –    ¿Por qué no podemos estar juntos?                                                         
 
    –    No es fácil, sabías que yo tenía mi vida.                                                         
 
    –    Pero no es justo… estamos hechos el uno para el otro.                                                         
 
    –    Lucas, lo siento…               
 
    –    No sientas nada, entiendo tu situación, pero estoy enamorado de ti…                                                                                                   
 
    –    ¿Enamorado? – no esperaba que dijera eso.                             
 
    –    Cristina, eres la mujer de mi vida.                                                                                     
 
    –    No me digas esas cosas… Lucas… 
 
    Me seguía besando sin poder parar y yo me sentía en una nube. No quería que eso acabase jamás pero no iba a salir bien ya que nuestros mundos eran totalmente diferentes. No podía abandonar toda miv ida y quedarme allí con él.  
 
    –    No te vayas… – me decía mientras me seguía besando.                                           
 
    –    No tengo más remedio…               
 
    –    Quédate aquí conmigo, podemos ser felices.                                           
 
    –    Lucas…  no me pidas esas cosas por favor…                                           
 
    –    Te quiero, Cristina.                             
 
    –    Lucas… no lo hagas más difícil… 
 
    Me alejé de él, cogí mi maleta y me dirigí hacia la zona de seguridad. Mis lágrimas iban cayendo por mi mejilla y me negué a mirar hacia atrás. No quería que se diese cuenta que todo aquello me estaba doliendo demasiado. 
 
    Pasé la zona de seguridad y aunque estuve tentada de llamarlo seguí caminando hacia delante hasta que ya no había vuelta atrás. Sabía que Lucas me quería y yo sentía el mismo amor por él, pero tenía que alejarme y olvidar todo lo que habíamos vivido.  
 
    


 
   
  
 



 
 
    [image: ] 
 
    Capítulo 26 
 
      
 
    No había avisado a Raúl sobre que iba a volver aquella misma noche para que fuera una gran sorpresa. Me pasé parte del vuelo llorando por lo que había dejado, pero necesitaba muchísimas fuerzas para hacer frente a lo que me esperaba.  
 
    Lucas no había quedado en ningún momento en el pasado, al contrario, seguía muy presente en mi vida. Su recuerdo no paraba de rondar por mi mente y estaba segura de que si mi vida hubiese sido diferente podríamos haber estado juntos.  
 
    Cogí mi maleta y salí de aquel aeropuerto sin gran ilusión por lo que rodeaba. Debía estar contenta por haber llegado a mi tierra y estar rodeada de mi ambiente, pero algo dentro de mí no me dejaba disfrutar del todo.  
 
    ¿Acaso un par de mees eran suficientes para cambiar mi vida por completo? No quería creer que realmente estaba huyendo de Raúl y que mis sentimientos por él no existían. En parte me negaba a creer que había estado viviendo una mentira a su lado.  
 
    No tardé mucho en llegar a casa, afortunadamente vivíamos cerca del aeropuerto. Eso a veces provocaba mal estar a la hora de dormir por el ruido de los aviones, pero aquella noche agradecí aquella cercanía. 
 
    Saqué las llaves de la maleta y me dispuse a abrir la puerta. Imaginaba que Raúl iba a estar dormido y esperaba darle una sorpresa al entrar en la habitación, seguramente se quedaría blanco al verme.  
 
    –    ¿Quién está ahí? – Raúl se había levantado.                                                         
 
    –    Soy yo…                              
 
    –    ¿Cristina?  
 
    Encendió las luces del pasillo y nos miramos a los ojos. Hacía dos meses que no lo veía, pero sentí que había sido mucho más tiempo. Raúl me arecía diferente, sentía que aquella persona que me miraba de pie en pijama no era la misma que había dejado meses antes. 
 
    –    ¿Cris? – volvió a preguntar.                             
 
    –    No estás soñando, he vuelto – intenté sonreír.                                                         
 
    –    ¡Me has dado un susto de muerte!                                                                       
 
    –    Yo también me alegro de verte… 
 
    Nos quedamos algunos segundos más allí de pie sin saber bien qué hacer. Esperaba que mi regreso estuviera lleno de abrazos y besos por parte de los dos, pero nada de eso fue así. Raúl me miraba desde el otro lado del pasillo como si fuese una desconocida y yo dudaba de quién era el para mí.  
 
    –    ¿Qué hacemos? ¿Nos quedamos aquí toda la noche? – pregunté.                                                         
 
    –    No sé… no te esperaba… – Raúl empezó a acercarse a mí.                                                                       
 
    –    Lo sé, quería darte una sorpresa.                                           
 
    –    Pues lo has conseguido. 
 
    Nos quedamos a escasos metros el uno del otro y comenzamos a abrazarnos. Era extraño, pero sin quererlo comencé a buscar el calor que desprendía Lucas y me sentí mal al no encontrarlo. Sus abrazos eran cálidos y fuertes mientras que los de Raúl eran débiles y su piel era fría como la pared. 
 
    –    Vamos a la cama, querrás descansar – propuso Raúl.                                           
 
    –    Si… me vendría bien… 
 
    Llevé la maleta a la habitación y cogí un par de pijamas que llevaba dentro. No quería preocuparme de sacar la ropa y dejar todo ordenado, solo quería tumbarme en mi cama y descansar de una vez. 
 
    Raúl se tumbó a mi lado y nos quedamos mirando al techo. Sentía que me había acostado con un completo desconocido y parecía que él sentía lo mismo, no sabíamos bien de qué hablar. Me había casado con aquel hombre y habíamos compartido muchos años de nuestras vidas, pero no sabíamos cómo tratarnos en aquel momento 
 
    –    ¿Qué tal el viaje?  – preguntó.                                           
 
    –    Bien… son muchas horas, pero bien…                                           
 
    –    ¿Y lo has conseguido? – preguntó.                                                                       
 
    –    ¿Lo qué? – no sabía a qué se refería.                                           
 
    –    Lo que ibas a buscar, a ti misma ¿no era así?                                                                       
 
    –    No lo sé…                                           
 
    –    No me jodas, Cristina – su tono comenzó a cambiar – ¿no lo sabes?                                                                       
 
    –    No lo sé… – respondí.                
 
    –    ¿No te ha servido de nada todo esto?               
 
    –    No he dicho eso en ningún momento.                                           
 
    –    Pues al decir no sé lo dejas claro.                                                         
 
    –    Raúl, no quiero discutir – no me apetecía montar un espectáculo a aquellas horas.               
 
    –    Es verdad, que aquí solo se habla cuando tú quieres…                                                         
 
    –    Déjalo…                                           
 
    –    Pues a mí este tiempo que no has estado me ha servido de mucho – dijo Raúl.                                                         
 
    –    ¿Sí? Me alegro… – respondí.                                                         
 
    –    Si, para darme cuenta de que quizás no quiero una vida contigo. 
 
    Me incorporé y lo miré a los ojos. Me dolían aquellas palabras, pero no iba a atarlo a mi lado ni a implorarle perdón. Me sentía muy agobiada con mi vida y necesitaba cambiar de aires para ver la vida de otra forma.  
 
    –    No creo que sea momento para hablar de esto, te lo digo en serio.                                                         
 
    –    ¿Crees que puedes irte y volver cuando quieras? ¿Qué nada de eso tendrá consecuencias?                                                                                                                                                           
 
    –    No, en absoluto, sé que no vas a perdonármelo en mucho tiempo.                                                         
 
    –    O quizás no lo haga nunca, te pasaste de la raya.                             
 
    –    Lo sé, pero necesitaba respirar.                                           
 
    –    ¿Acaso yo te ahogaba?               
 
    –    No, a veces te dedicabas tanto a tus amigos y al futbol que ni ara eso tenías tiempo.               
 
    –    La culpa será mía, como no.                                           
 
    –    Las cosas salieron así, Raúl – quería terminar con aquella conversación –, ya tendremos tiempo de discutirla.                                                                                                                               
 
    –    Está bien, duérmete, haz como si nada hubiese pasado.                                                         
 
    –    Ha pasado, pero ahora no es momento para solucionar nada.                                                                                     
 
    –    Cuando tú quieras, como siempre. 
 
    Raúl se dio la vuelta y me dio la espalda. Podía haber seguido con la discusión, pero el viaje había sido demasiado largo y mi mente no había parado de darle vuelta a todos aquellos asuntos. Necesitaba descansar y coger fuerzas para enfrentar la nueva vida que me esperaba al lado de Raúl.  
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    Aquella noche fue una de las más extrañas que había vivido en mi vida. Estaba durmiendo al lado de mi marido, pero me había pasado la noche soñando con otro hombre sin poder evitarlo. Lucas no podía salir de mis pensamientos, parecía que se había instalado allí. 
 
    Estábamos en una playa desierta junto a la orilla del mar y Lucas me miraba fijamente, tal y como lo había hecho en el aeropuerto. Yo le pedía que no se metiera en el mar y que se quedase allí conmigo, pero él no hacía caso, entraba y desaparecía al instante. Me levantaba y comenzaba a gritar porque no lograba verlo y cuando menos lo esperaba aparecía detrás de mí y nos besábamos como nunca lo habíamos hecho. 
 
    No pude evitar despertarme con una sonrisa y sentir felicidad al haberlo sentido, aunque fuese en sueños. No podía evitar sentirme mal por pensar ese tipo de cosas estando tan cerca de Raúl, pero no podía mandar en mi subconsciente.  
 
    Nada más abrir los ojos escuché ruidos en la cocina e intuí que estaba preparando el desayuno. Una de las cosas que más me gustaba de Raúl era su mano en la cocina y su buen gusto a la hora de elegir menús. Era aficionado a la cocina y a mí me gustaba mucho disfrutar de aquel hobby.  
 
    Me levanté sin pensarlo mucho y me dirigí hacia él. Esperaba en parte que todo siguiera como si nada hubiese pasado, pero ninguno de los dos éramos los mismos. Raúl se había planteado hacer su vida solo y a mí no me hubiese contado mucho quedarme en África.  
 
    –    Buenos días – entré y me senté en la mesa.                                                                        
 
    –    Hola... ¿Cómo has dormido?               
 
    –    Bien, echaba de menos mi cama.                                           
 
    –    Si… es normal… 
 
    Raúl no estaba muy comunicativo ni tampoco muy simpático. Debía respirar profundamente e intentar llevar todo aquello lo mejor posible. Me había ido y tenía muy claro que debía pagar las consecuencias. Raúl no eran de esos que perdonan ni olvidan y debía respetar sus sentimientos.  
 
    –    ¿A qué hora vas a trabajar?                             
 
    –    No, hoy no tengo que ir.               
 
    –    ¿Y eso?                                                          
 
    –    Pedí algunos días de vacaciones y aún estoy disfrutando de ellas.                                                                                      
 
    –    Ah, me alegro… 
 
    No podía evitar sentir que parecíamos dos extraños y que nos tratábamos como tal. Raúl no habías sido demasiado expresivo ni hablador, pero la indiferencia con a que hablaba no me gustaba nada. Seguíamos casados y yo era su mujer, no la vecina de en frente con la que no sabe de qué hablar. 
 
    –    Tenemos que intentar que todo esto salga bien.                                                                       
 
    –    No creo que pueda, Cristina.                                           
 
    –    Sé que me fui y sé que lo has pasado mal, pero lo necesitaba.                                                         
 
    –    No me repitas lo mismo, estoy cansado de oírlo.                                                         
 
    –    Es la verdad… solo te digo la verdad…                             
 
    –    ¿Y quién me dice a mí que no vuelves a desaparecer? – preguntó enfadado –, ya no confío en ti.                                                                                                                                             
 
    –    Te prometo que no volveré a hacerlo con una nota, que lo hablaré antes.                                                         
 
    –    ¿No has escuchado, Cristina? Ya no confío en ti, ya no creo en nada de lo que dices.               
 
    –    Lo entiendo, quizás necesitamos tiempo para que las heridas se curen.               
 
    Raúl me miró con mala cara, como si hubiera propuesto algún tipo de locura. Tenía claro que si dejaba que pasase el tiempo todo se iría normalizando y podríamos a ser los mismos de antes.  
 
    –    No entiendes nada… sigues en tus mundos de fantasías…                                           
 
    –    Necesitas tiempo y yo también, he vivido muchas cosas y tengo que interiorizarlas.               
 
    –    Pues será mejor que nos separemos un tiempo, necesito pensar. 
 
    –    ¿Quieres que me vaya?                                           
 
    –    No lo sé, no lo sé…. – se notaba que no tenía las cosas claras.                                                                       
 
    –    Si quieres espacio, te lo daré.                                                         
 
    –    Será mejor que hablemos luego, ¿vale?               
 
    –    ¿Dónde vas? No tienes que ir a trabajar, ¿no?                                                         
 
    –    Saldré a dar una vuelta, a verme con algún amigo.                                                                                     
 
    –    Veo que hay cosas que no han cambiado – dije molesta.                                           
 
    –    ¿A qué te refieres? – preguntó.                                                         
 
    –    Siempre prefieres irte fuera que pasar tiempo conmigo.                                                                                     
 
    –    Cada uno busca su felicidad, ¿no? Quizás la mía no es contigo.  
 
    Raúl salió de la cocina y me dejó allí completamente sola. Estaba acostumbrada a que saliese pro ahí sin proponerme acompañarlo así que la rutina no había cambiado mucho para mí. El siempre prefería salir con otros antes que conmigo y era algo normal en mi vida. 
 
    Lo que no se daba cuenta es que quizá todos esos comportamientos me habían llevado a hacer lo que hice y a necesitar un respiro. Tenía claro que él nunca se iba a mirar al espejo para ver que había hecho mal, era mucho más fácil culpar al resto.   
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    Los días habían trascurrido sin apenas darme cuenta. Raúl seguía igual de antipático que siempre y yo no podía dejar de pensar en Lucas. No tenía con quien desahogarme y eso me hacía sentir cada vez peor. Me aterraba tener la oportunidad de decírselo a mi madre o alguna amiga y que pensaran lo peor de mí.  
 
    La noche anterior había estado con mis padres comiendo algo y fue el único momento en el que me sentí bien. No me juzgaron y se limitaron a preguntarme curiosidades sobre mi viaje y sobre cómo había sido mi trabajo. Ellos sabían que mi vida estaba estancada y que necesitaba darle un buen giro para poder encontrar mi verdadera felicidad. 
 
    Ese apoyo me sirvió para darme cuenta de que tenía que levantarme y coger las riendas de nuevo. No iba a quedarme eternamente viendo como Raúl me despreciaba y hacía como si fuese invisible, así que debía enfrentar las cosas y saber de una vez si íbamos a seguir con lo nuestro o era mejor poner tierra de por medio.  
 
    Decidí esperar a que viniese de trabajar sentada en el salón. Ya no me sentía del todo cómoda en aquel lugar, ya no sentía que fuese mi hogar. Miré todo a mi alrededor y aunque sabía que eran cosas que habíamos comprado no me importaban lo más mínimo. Me daba exactamente igual si Raúl se quedaba con todo porque las cosas materiales habían quedado en segundo plano en mi vida.  
 
    Escuché sonar las llaves de Raúl y supe inmediatamente que nuestro enfrentamiento se acercaba. Tenía claro que no iba a dejar pasar más días y que siguiéramos actuando como su fuéramos dos completos extraños. 
 
    –    Hola, Raúl – lo saludé nada más verlo aparecer por la puerta.                                           
 
    –    Hola…                
 
    –    ¿Tienes un minuto?                             
 
    –    ¿Para qué? – preguntó.                                                                       
 
    –    Creo que necesitamos hablar – dije seriamente.                                            
 
    Raúl dejó su maleta del trabajo en medio del pasillo y se acercó lentamente al sofá. Tanto el como yo sabíamos que estábamos a un solo aso de arreglar por fin las cosas o de separarnos definitivamente. Las cosas no se habían hecho bien por parte de ninguno y debíamos afrontar las consecuencias.  
 
    –    Empieza – dijo mirándome.                             
 
    –    Siento que ninguno de los dos hemos actuado bien… no podemos seguir así.                                                                       
 
    –    Creo que la que no has actuado bien has sido tú.                                                                        
 
    –    Raúl, si me fui ponte a pensar que quizás fue por algo.                                                                       
 
    –    Porque tenías ganas de vivir la vida, está claro.                             
 
    –    No… porque nuestra relación estaba perdida.                                           
 
    –    Eso lo dirás tu – seguía bastante antipático.                                                         
 
    –    No pero no pienso discutir, cada uno sabe bien lo que ha hecho.                                                         
 
    –    ¿Entonces?                             
 
    –    Quiero que hablemos de futuro, no de lo que ha pasado.                                                         
 
    –    Claro, no te conviene ¿no?                                                                       
 
    –    Raúl… ¿puedes dejar esta actitud? 
 
    Empezaba a ponerme bastante nerviosa su comportamiento desafiante. Estaba claro que me sentía culpable por muchas cosas y que no era la mujer ideal, pero él tampoco se había comportado como un príncipe. Su vida se basaba en ver futbol y salir con sus amigos sin pensar ni una sola vez en mí.  
 
    –    Solo quiero que hablemos de nuestro futuro – seguí hablando.                                                                       
 
    –    ¿Qué futuro?                                           
 
    –    Raúl… esto no tiene por qué ser el final.                                                         
 
    –    Ya no puede ser como antes.                                           
 
    –    ¿Por qué?                                                         
 
    –    Cristina, me he acostado con otras… no quería decírtelo, pero es que ya me obligas.               
 
    –    ¿Qué? – me quedé bastante sorprendida.                                                         
 
    –    He aprovechado el tiempo.                                           
 
    –    ¿En serio? – no me lo podía creer.                                                                                                                                
 
    –    ¿Acaso tu no? – preguntó desafiante. 
 
    Me quedé completamente en silencio sin saber qué contestar. No me esperaba que le hubiese faltado el tiempo para irse con otras chicas, aunque yo hubiese hecho lo mismo. Tuve algún encuentro con Lucas, pero él me habló de otras en plural y eso fue bastante sorprendente. 
 
    –    ¿Otras? ¿En plural?               
 
    –    Si – afirmó.               
 
    –    ¿Con cuantas?                
 
    –    Con todas con las que he podido, esa es la verdad.                                           
 
    –    ¿Has aprovechado mi ausencia para acostarte con todo lo que se movía?                                                                                     
 
    –    ¿Y qué querías? – seguía hablando borde – ¿Qué me encerrara?                                                                       
 
    –    No sé… entendería algún desliz, pero no que te hubieses convertido en un gigoló.                                                                                     
 
    –    No iba a quedarme aquí llorando, la vida son dos días.                                                                                                   
 
    –    Ya… la verdad ahora no sé qué decir…                                           
 
    –    Lo cierto es que ya no sé si quiero la vida contigo o la que he tenido estos meses – confesó.                                                                                                                                             
 
    –    ¿Prefieres esta cada día con una distinta? – pregunté.                                                                                     
 
    –    Quizás sí, lo he pasado bastante bien.                                                         
 
    –    La verdad, me sentí muchas veces culpable de que estuvieras sufriendo, pero al parecer lo que hice fue una liberación para ti.                                                                                     
 
    Raúl no respondió nada, seguía allí sentado mirando hacia la pared. Sentí que con su comportamiento y sus confesiones no íbamos a llegar a ningún sitio así que decidí acostarme un rato en la cama. Tenía demasiada información en la cabeza y no podía seguir con la conversación como si no pasase nada.  
 
    Necesitaba pensar un rato todo lo que acababa de pasar. Raúl se había dedicado a acostarse con otras el tiempo que me fui y yo le había hecho lo mismo con Lucas así que no podía enfadarme ni echarle nada en cara. Me sentía súper mal por cómo estaba actuando sin saber que Raúl no había estado dispuesto a perder el tiempo.  
 
    Me negué a pensar que hubiese utilizado mi cama para aquellas cosas y además preferí no preguntarlo. Quizás lo nuestro se había basado en un amor falso y habíamos construido un hogar sobre cimientos pocos sólidos así que necesitaba plantearme si nuestro matrimonio era lo suficientemente estable para sobrevivir a todo lo que había pasado.  
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    Me pasé toda la tarde y parte de la noche acostada en aquella cama pensando en todo. Raúl había estado viendo la televisión y no nos habíamos vuelto a cruzar. No sabía bien si debía sentirme enfadada o debía confesarle que yo había hecho lo mismo, pues quizás al estar en las mismas condiciones podríamos ser capaces de determinar todo.  
 
    Estuve tentada varias veces de levantarme y volver a hablar con él, pero no fui capaz de mover un solo dedo. Lo peor de mi situación no es que me hubiese acostado con otro, sino que aquel hombre no salía de mis pensamientos. Sin quererlo habían crecido sentimientos en mi interior y ya no era capaz de pensar en otra cosa.  
 
    Eso no podía decírselo a Raúl y menos cuando empezaba a dudar si esa era la vida que quería. Volver a casa me había alegrado y estaba contenta de sentirme de nuevo en mi hogar, pero había algo que no me terminaba de convencer. Sentir de nuevo que aquella rutina iba a formar de nuevo parte de mi vida me provocaba tristeza.  
 
    –    ¿Se puede? – Raúl golpeó la puerta abierta mientras asomaba la cabeza.                                           
 
    –    Si, pasa… 
 
    Me incorporé y le dejé un sitio para que sentara a mi lado. Parecía que venía mucho más calmado y que tenía ganas de mantener una buena conversación conmigo.  
 
    –    Dime – le dije sin más rodeos.                                           
 
    –    Solo fueron un par de chicas, creo que exageré un poco antes.                                                                       
 
    –    No importa la cantidad, importa el hecho.                                                                                     
 
    –    Lo sé, y lo peor es que no me siento mal por ello – confesó.                                                                                     
 
    –    ¿Te da igual? – pregunté.                             
 
    –    No, pero siento que fue una forma de pagar el que te hubieras ido y no me siento culpable.                                                                                                                               
 
    –    Ya… –  estaba alucinando con lo que decía –  y no sé cómo hacerte ver mis razones para irme.                                                                                                                                                           
 
    –    No importa, el hecho fue que todo esto se ha ido acabando.                                                                                                   
 
    –    Lo sé, parece que no tiene arreglo, ¿no?                                                                                     
 
    –    Estoy dispuesto a intentarlo, pero no prometo nada.                                           
 
    –    ¿Me quieres? – pregunté.                                           
 
    –    Sí, te quiero, pero no confío en ti.                                                         
 
    –    Eso ya me lo has dejado claro.                                           
 
    –    No quiero volver a casa y ver otra nota cuando vuelva a darte otra rabieta.                                                                       
 
    –    ¡No fue ninguna rabieta! 
 
    Me alteraba que comparase mis sentimientos con una rabieta de niños pequeños. Raúl nunca iba a entender mis sentimientos porque carecía de empatía, pero n estaba dispuesta a que se tomara todo a la ligera.  
 
    –    Está bien, no te alteres…. No he dicho nada malo.                                                                       
 
    –    Quizás tú me empujaste a hacer eso y no quieres verlo.                                                         
 
    –    Échame las culpas si te sientes mejor.                                           
 
    –    No se trata de eso, Raúl.                             
 
    –    ¿Entonces?               
 
    –    Déjalo… me ha quedado claro que no vamos a llegar a ningún acuerdo – no quería seguir dándole vueltas a lo mismo.                                                                                                                                                                                       
 
    –    ¿Y qué va a pasar?                                           
 
    –    No lo sé… ya ni me siento cómoda viviendo aquí, no quiero volver a la vida de antes. 
 
    –    Hablas de tu vida como si hubiese sido una mierda – se empezaba a enfadar.                                                                                     
 
    –    No, pero la rutina mata.                             
 
    –    Trabajo para los dos y para que todo vaya bien y tú tenías que irte por capricho a vivir una aventura en África que no te pertenecía – se puso de pie.                                                                                                   
 
    –    Te repito que no ha sido ninguna rabieta y mucho menos un capricho.                                                                       
 
    –    Lo que tú digas, pero yo tampoco estoy a gusto ahora contigo aquí.                                                                       
 
    –    ¿Quieres que me vaya?               
 
    –    No lo sé…                              
 
    –    Si quieres dímelo y recojo mis cosas.                                           
 
    –    Por ahora, puedes quedarte uno días mientras me lo pienso.                                                                                     
 
    –    ¿Quieres que espere a que decidas si me quieres o no?                                                         
 
    –    Al menos me merezco poder pensarlo ¿no?                                           
 
    –    Haz lo que quieras, no tengo ganas de discutir. 
 
    Volví a tumbarme en la cama de nuevo y le di la espalda. Mi viaje a escondidas había estropeado nuestra relación y parecía que cuanto más tiempo pasaba menos posibilidades teníamos de arreglarlo. Por más que intentásemos hablarlo e intentar vero de otra forma no llegábamos a ningún sitio.  
 
    Raúl se había visto libre de hacer lo que le diera la gana y yo había vivido experiencias que me habían hecho ver la vida de otra manera. Todo eso nos había llevado a plantearnos si de verdad queríamos seguir con lo que había construido.  
 
    Raúl ya no era el mismo y aquella chica que estaba tirada en la cama de aquella casa ya no era la misma que se fue y lo sabíamos de sobra. Habíamos cambiado para bien o para mal sin poder ser el matrimonio que éramos hacía tan solo unos meses atrás.  
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    Habíamos pasado un par de días tranquilos, sin molestarnos mucho el uno al otro. En mi mente seguía reproduciendo escenas de mi estancia en África y no podía evitar pensar en Lucas. Me preguntaba muchas veces si el seguiría pesando en mi o ya se había olvidado por completo.   
 
    Raúl a veces estaba muy amable y otros ratos bastante antipático conmigo. Se pasaba el día hablando por el móvil, pero no me molestaba para nada, a esas alturas podía irse con otra si le daba la gana. Yo no había hecho bien las cosas, pero a él tampoco le habían dolido así que quedaba en evidencia que nuestra relación era un fracaso. 
 
    Todos esos días allí me planteé qué hubiera sido de mi si no hubiese dado aquel paso ¿Quizás estaría acostándose con otras a escondidas? ¿Tendría amantes mientras yo me quedaba encerrada en casa viendo la televisión? 
 
    Había hecho muchas veces el intento de trabajar, pero a él no le gustaba nada. Siempre que empezaba en algún sitio empezaba a poner pegas hasta que me amargaba por completo y me sentía obligada a dejarlo por él. Había sido muy estúpida y le había consentido cosas que ya no estaba dispuesta a hacer.  
 
    –    ¿Vamos a seguir actuando como compañeros de piso que no tienen nada que ver? – apagué la tele y me senté frente a él.                                                                                                                                
 
    –    ¿Quieres que discutamos? – preguntó.                             
 
    –    No, simplemente vamos a establecer de una vez por todas lo que pasa.                                                                       
 
    –    ¿Y qué crees que pasa?               
 
    –    Que actuamos como niños pequeños, si no vamos a estar juntos es mejor que terminemos de una vez.                                                                                                                               
 
    –    Te he dicho que necesito tiempo para pensarlo.                                                                       
 
    –    Lo sé, pero yo no puedo pasar un día más aquí encerrada sin hacer nada.                                                                                     
 
    –    Ponte a hacer punto o un puzle, hay mil cosas.                                                                       
 
    –    ¿Me estás hablando en serio? – estaba realmente enfadada.                                                                       
 
    –    Cristina, no me des la tabarra, van a echar un partido.                                                         
 
    –    ¿Prefieres ver el partido antes que hablar conmigo?                              
 
    –    Mejor espera que termine, son solo 90 minutos.                                           
 
    –    ¡Esto es increíble! 
 
    Me levanté enfadada y me dirigí haca mi habitación, para mí ya todo se había terminado y no había vuelta atrás. Había cosas que siempre estaban antes que yo y eso nunca iba a cambiar por más que quisiera. 
 
    Cogí mi maleta y empecé a echar mi ropa sin descanso. Raúl en ningún momento se levantó a hablar conmigo y a intentar que no me fuera, jugaba su equipo y eso era mucho más importante que salvar de una vez su matrimonio.  
 
    Cogí las cosas más importantes y dejé otras tantas en el armario. No me podía llevar todo ya que la maleta era muy pequeña y en esa casa estaba toda mi vida, aunque pensándolo mucho no me importaba, aquellas cosas materiales jamás me habían proporcionado ningún tipo de felicidad.  
 
    Salí por el pasillo con la maleta y me paré frente a él. Quería que tuviera claro que lo nuestro se había acabado y que si me dejaba salir por aquella puerta sería la última vez que iba a pisar aquella casa.  
 
    –    ¿Dónde vas? – preguntó sin quitar la mirada de la pantalla.                                           
 
    –    Se acabó, me voy.               
 
    –    No hagas tonterías, Cristina.                             
 
    –    ¿Crees que es una tontería?                              
 
    –    Otra de tus rabietas… ¡cómo no!                             
 
    –    No es una rabieta, te estoy diciendo que se acabó.                                                         
 
    –    ¿No puedes esperar que acabe esto para hablar?                                           
 
    –    He esperado días, no voy a esperar más.                                                                                                    
 
    –    Yo esperé dos meses, recuérdalo.                             
 
    –    No quiero hablar más de ese tema, estoy cansada.                                           
 
    –    No hablas de lo que no te interesa.                                           
 
    –    Te gritaba que me estaba ahogando aquí y tú mirabas para otro lado.                                           
 
    –    ¿Qué te ahogaba? ¿No hacer nada? – me miró directamente a los ojos.                                                         
 
    –    Si, y también vivir como una mujer florero.                                                                        
 
    –    Sabes que si sales por esa puerta no voy a dejar que vuelvas, ¿verdad?                                                                       
 
    –    Lo tenía claro. 
 
    Abrí la puerta y salí sin que Raúl moviese un solo dedo para evitarlo. En el fondo lo quería bastante ya que había decidido casarme con él, pero aquella ignorancia ante lo que estaba pasando entre los dos era insoportable.  
 
    Miré varias veces la puerta mientras llegaba el ascensor esperando que Raúl asomase la cabeza, pero no paso. Seguramente se habría quedado allí sentado viendo el fútbol y celebrando que por fin había dado el paso de irme.  
 
    En ese momento no me sentía perdida ni tampoco triste porque pensaba que me había quitado un peso de encima. Había conseguido romper con aquella rutina y con aquel hombre que no me valoraba lo suficiente; tenía claro cuál iba a ser mi próximo destino.  
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    –    Pasajeros con destino Beirut pasen por la puerta de embarque número 8. 
 
    Amaba volver a escuchar esa voz por megafonía. Sin pensarlo mucho me había dirigido hacia el aeropuerto y había comprado el primer billete para volver a ver a Lucas. Aún faltaba un par de horas, pero era la mejor decisión que había tomado nunca.  
 
    Decidí pasear mientras por allí y ver tiendas para pasar el tiempo. Me sentía completamente feliz y no veía la hora de volver al lado de Lucas y de la organización. Quizás me llevaba bastante papeleo el poder quedarme allí una buena temporada, pero sentía que era el lugar donde debía estar en aquel momento de mi vida.  
 
    Estaba mirando unas postales en unas de las tiendas cercanas a las salas de embarque cuando alguien se acercó por detrás. Intenté actuar como si no me hubiese dado cuenta, pero su cercanía cada vez me ponía más nerviosa.  
 
    –    ¿Qué haces? – me di la vuelta y pregunté.                                           
 
    –    Nunca me llamaste – respondió. 
 
    No podía creer que Sam estuviera allí conmigo. Una gran sonrisa se dibujó en mi rostro y sin pensarlo mucho me abracé a él. El mismo hombre que me había acompañado en aquel vuelo y me había advertido sobre lo mucho que me iba a gustar la experiencia era la mejor compañía para aquel momento.  
 
    –    ¡Qué alegría verte! – dije.                                                         
 
    –    Yo también me alegro de verte, ¿qué haces aquí?                             
 
    –    Voy a volver – respondí sonriendo.                                           
 
    –    Lo sabía, te lo dije… ya nunca puedes parar.                                                                       
 
    –    Lo sé y pensaba que podían ser solo unos meses, pero algo cambio en mí.                                                                                     
 
    –    Me alegro mucho de escuchar eso – se le veía feliz.                                                         
 
    –    ¿Dónde vas?                                           
 
    –    Pues si tu vuelo sale en unas 3 horas, creo que volvemos a ser compañeros de viaje.               
 
    –    ¿En serio? ¡Qué alegría! 
 
    No había estado más de unas horas con aquel hombre y me sentía la mujer más feliz del mundo por esa coincidencia. Ahora iba a poder tener un buen compañero de viaje que hiciera más amenas todas las horas que debíamos pasar allí arriba. 
 
    –    Perdona por no haberte llamado, no tuve tiempo de muchas cosas.                                                                                                   
 
    –    Tranquila, estaba seguro de que no íbamos a volver a ver.                                                         
 
    –    ¿En serio?                                            
 
    –    Si, se te veía en los ojos que necesitabas una nueva experiencia.                                                                       
 
    –    Así es – afirmé.  
 
    Sentía un poco de vergüenza por no haber sido capaz de levantar el teléfono y llamarlo, aunque fuesen dos minutos después de lo simpático que había sido conmigo. Tenía mil cosas en la cabeza y casi nunca pensé en él.                                                                                                                                              
 
    –    Cuéntame ¿no?               
 
    –    Ha sido una experiencia fascinante.                                                                                     
 
    –    ¿Cómo se llama?               
 
    –    ¿Cómo se llama, quién?               
 
    –    Él.                                                                                                   
 
    –    Lucas – sonreí –, ¿Cómo lo sabes?                                           
 
    –    Son muchos años en esta vida – sonrió.  
 
    Aquel hombre había hecho ese viaje muchos años antes y se había convertido en toda una religión para él. Se pasaba todo el tiempo yendo y viniendo encontrando la felicidad en cada viaje que realizaba.  
 
    –    ¿Cuándo has vuelto?               
 
    –    Hace un par de días… murió un amigo…                                           
 
    –    Lo siento mucho.               
 
    –    Tranquila, a estas alturas nos vamos poco a poco.                                           
 
    –    No digas eso.                                           
 
    –    Pero hablemos de otra cosa, no quiero entristecer el encuentro – sonrió –, ¿Lucas te está esperando?                                                                                                                               
 
    –    No sabe que voy, me despedí de él pensando que no iba a volver.                                                                       
 
    –    ¿y qué paso? ¿Por qué estás aquí?                                           
 
    –    Me di cuenta de que ya no me llenaba nada.                                                                                     
 
    –    Eso mismo me pasó a mí.                                                                       
 
    –    Espero que se alegre de verme.                                                         
 
    –    Seguro que sí, seguro que le encanta esta sorpresa.  
 
    Sam se quedó quieto y levantó la ceja como si estuviese escuchando algo. No sabía bien qué estaba haciendo, pero me quedé mirándolo a ver si me decía algo. 
 
    –    ¿Has oído?                
 
    –    No…                             
 
    –    Nos llaman a embarcar, se ha adelantado nuestro vuelo.                                                                                                                                             
 
    –    ¿De verdad? – dije contenta.                             
 
    –    Claro que sí. 
 
    Sam me cogió la mano y empezamos a caminar hacia la puerta de embarque donde todos los pasajeros empezaban a llegar. No me creía que estuviese allí con él dispuesta a volver a vivir mi aventura de nuevo y a pasar el resto de mi vida con Lucas.  
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    No sabía bien si tenía demasiadas ganas de llegar o aquel vuelo había tardado más de lo normal. Sam y yo hablamos durante algún rato sobre cosas de nuestras vidas, pero llegó un momento en que nos sentíamos tan aburridos que nos tiramos a intentar dormir.  
 
    No imaginaba que fuese a hacer aquel viaje por segunda vez. Con Raúl me costó bastante llegar a acostarme y sentir atracción con él ero con Lucas fue una cosa instantánea. Jamás me había pasado y entonces entendí que eso era el verdadero enamoramiento y que quizás lo de Raúl era solo costumbre.  
 
    Nos habíamos pasado años juntos sin convivir y pensaba que las cosas iban a salir bien, pero fue del todo así. Cuando no has vivido con una persona y no te has enfrentado a sus manías no sabes cuánto estás dispuesto a tolerar las cosas.  
 
    –    Pasajeros, prepárense para el aterrizaje. 
 
    Aquella frase fue una de las que más me ha gustado escuchar en la vida. Por fin habían pasado todas esas horas e iba a pisar aquel suelo. No había paneado bien qué iba a decirle a Lucas o cómo me iba a enfrentar a él, pero estaba segura de que será especial.  
 
    –    Sam, despierta, ya hemos llegado.                                                                       
 
    –    ¿Ya?                              
 
    –    Al final te has quedado dormido.                                                                       
 
    –    Menos mal, la verdad es que estaba un poco desesperado.                                                                                     
 
    –    Pues ya se acabó, estamos en África – dije sonriendo.  
 
    El avión aterrizó sin inconvenientes y todos nos empezamos a poner de pie. Tenía un millón de ganas de salir la primera e ir corriendo a la cinta de equipajes a coger mi maleta. No sabía bien ´como iba a llegar al poblado donde estaba la organización, pero estaba segura de que podía buscarme la vida perfectamente.  
 
    –    Entonces, ¿nos vemos otra vez? – preguntó Sam mientras bajábamos de allí. 
 
    –    Te prometo que esta vez te voy a llamar, y si puedo, te voy a visitar.                                           
 
    –    ¿Quién viene a recogerte?                             
 
    –    No lo he planeado…                                           
 
    –    No puedes irte sola, puede ser peligroso.                                           
 
    –    ¿No hay bus?                                                         
 
    –    Jajaja – rio Sam –, Cristina, te queda mucho que aprender.                                                                                                   
 
    –    No sé, ha sido todo tan rápido.                                           
 
    –    No te preocupes, yo te llevaré.                                                         
 
    –    ¿Seguro? ¿Está cerca dónde vas?                                           
 
    –    No, para nada, pero no puedo permitir que te pase algo.                                                                       
 
    –    Qué vergüenza, no puedo aceptar.                                                         
 
    –    Vas a tener que hacerlo, no te gustara discutir conmigo – guiñó un ojo.  
 
    Esperé que amo recogiéramos las maletas y nos dirigimos hacia el parking. Sam dejaba su coche allí al cuidado de unos chicos mientras hacía sus viajes y siempre o tenía a su disposición. Pude comprobar que no le había ido del todo mal porque aquel coche era de una marca bastante buena. 
 
    –    Bueno, Cris, empieza tu segunda aventura.                                                                       
 
    –    ¿Sabes bien dónde es?               
 
    –    Tranquila, llevo muchos años aquí, llegaremos sanos y salvos.  
 
    Sam arrancó y aquel sonido me devolvió la sonrisa. Estaba allí de nuevo y había encontrado un buen amigo que me podía llevar sin problemas a ver a Lucas de nuevo. No me había planteado cómo iba a ir hasta que no llegase, pero la suerte estuvo de mi lado.  
 
    –    ¿Qué vas a decirle a Lucas cuando lo veas?                             
 
    –    No lo sé…                                                         
 
    –    Quizás no hace falta decir nada.                                           
 
    –    He vuelto por él, deberían sobrar las palabras.                                           
 
    –    Me recuerdas a mí, perdí la cabeza por Nesha.                                                                                     
 
    –    ¿Y dónde está? Me gustaría conocerla.                             
 
    –    Nos dejó hace un par de años.                             
 
    –    Lo siento – me sentí súper mal por preguntar.                                                                                                                 
 
    –    Es por eso por lo que no voy a dejar nunca de venir, esta también es mi tierra.                                                                                                                 
 
    –    Es lo más bonito que he escuchado nunca.                                                                                                                 
 
    –    Créeme que tú tampoco dejaras de hacerlo.  
 
    No me importaba dejar mi vida y establecerme allí, pues había encontrado la felicidad y era todo lo que me importaba. Lucas sentía cosas por mí y yo jamás había sentido el amor verdadero hasta que lo conocí, no podía perder aquella oportunidad. 
 
    Me puse cómoda en el coche y me dediqué a mirar por la ventana mientras Sam conducía. No sabía de qué manera iba a pagarle todo lo que estaba haciendo por mí, era la mejor persona que había conocido en años.  
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    No sabía cuánto tiempo había pasado en aquel viaje, pero ver el edifico de la organización hizo que mi corazón sonriera como nunca lo había hecho. Los ojos me brillaban y una gran sonrisa se dibujó en mi cara. Sentía que nunca tenía que haber dejado aquello y que en parte ese también era mi lugar.  
 
    Sam aparcó cerca y me bajé inmediatamente. Di toda la vuelta al coche para poder despedirme en condiciones de aquel amigo que me había hecho el mayor favor de mi vida. Tenía ganas de abrazarlo, e besarlo y de darle un millón de gracias por cómo se había comportado conmigo.  
 
    –    Muchas gracias por todo, ha sido un verdadero placer.                                                                       
 
    –    No me olvides, recuerda que siempre estaré ahí.                                           
 
    –    No podría hacerlo ni en un millón de años.                                                                        
 
    –    Ten cuidado, ¿vale? – advirtió.               
 
    –    ¿En qué sentido?                             
 
    –    Sois de culturas diferentes. Quizás os cuesta adaptaros un poco el uno al otro.                                                         
 
    –    Lucas fue adoptado allí, no creo que sea difícil.                                           
 
    –    Eso no me lo habías contado.                                           
 
    –    Pues ya lo sabes – saqué la lengua.                                                                       
 
    –    Me ha encantado conocerte.                             
 
    –    Igualmente, estaremos en contacto – volví a abrazarlo.                                           
 
    –    Seguro que si – sonrió. 
 
    Sam arrancó el coche, dio la vuelta y se perdió por el camino por el que habíamos venido. Me hubiera gustado bastante que se hubiese quedado algún rato y conociese a Lucas, pero entendía que tenía su vida y debía seguir su camino.  
 
    Cogí mi maleta y me dispuse a entrar en el edificio. No sabía si me iba a topar con Lucas nada más traspasar la puerta, pero era lo que más deseaba en el mundo. Giré aquel pomo y empujé la gran puerta de madera que tenía la entrada. 
 
    Respiré varias veces profundamente para tener fuerzas de enfrentarme a todo eso. No sólo iba a ver a Lucas, también estaría Asha y seguramente no se alegraba tanto de mi presencia. Lo sentía mucho por ella, pero si él no había dado el paso de acercarse a ella y a mí sí, no era mi problema.  
 
    Anduve un rato por aquellos pasillos sin encontrarme a nadie. Me di cuenta de que era la hora de almorzar y que seguramente todo el mundo estaría en el comedor, pero también sabía que Lucas solía almorzar antes que todos, así que tendría más posibilidades de encontrarlo solo.  
 
    Me dirigí sin pensarlo mucho a la sala principal de enfermería. Encontré de espaldas a Leiza y por más vueltas que daba con la mirada no había ni rastro de Lucas por allí. Me hubiese gustado encontrármelo a él, taparle os ojos y dar una gran sorpresa, pero decidí hacerlo con ella.  
 
    Leiza empezaba a hablar en su idioma y me imaginaba que estaba preguntando quién estaba tapándole los ojos. Yo no entendía nada de lo que decía así que me limité a quitárselos para que pudiese dar la vuelta y averiguarlo.  
 
    –    ¿¡Cris!? – dijo con la boca abierta.                                           
 
    –    ¡Hola!               
 
    –    ¿Qué haces aquí? – medio gritaba. 
 
    Leiza estaba con la boca abierta, no podía creerse que yo estaba allí delante de ella. Me imaginaba que todos daban por hecho que había vuelto a mi vida y que había olvidado todo aquello.                                                                                                    
 
    –    Decidí volver, siento que es aquí donde debo estar.                                                                       
 
    –    ¡Qué sorpresa! Jamás hubiera pensado que volveríamos a verte.                                                                                     
 
    –    ¿Tan mal crees que lo pase?                                                         
 
    –    No, pero ya sabes que no recibimos demasiadas visitas en este lugar.                                                                                                                 
 
    –    Estaba deseando volver, no podía estar más tiempo allí.                                                         
 
    –    Lucas, ¿no?                             
 
    –    Si, ¿Dónde está? Quiero verlo.                             
 
    –    Salió hacia el poblado, seguramente regresará por la noche.                                                         
 
    –    Bueno, así aprovecho para asearme y estar perfecta para recibirlo.                                           
 
    –    Dios… no te esperaba por aquí – me miraba incrédula.                                                         
 
    –    Pues soy de carne y hueso, y vengo para quedarme.  
 
    Leiza no aguantó y me dio un fuerte abrazo. Habíamos sido buenas compañeras y aunque no habíamos forjado una gran amistad por Asha, nos tratamos con mucho respeto la una a la otra.  A pesar de su juventud e inexperiencia en muchos temas se veía que era una persona con un gran corazón y que valía muchísimo. 
 
    Me despedí de ella y me dispuse a subir las escaleras que no debía haber bajado nunca. Necesitaba aprovechar que Lucas estaba fuera para ponerme guapa y descansar un poco antes de verme de nuevo con el hombre de mi vida.  
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    La tarde empezaba a caer y Lucas no aparecía por allí. No podía evitar mirar el reloj todo el tiempo y sentir que cada rato que iba pasando me iba poniendo más nerviosa, pues estaba deseando verle y decirle que estaba dispuesta a hacer mi vida con él. 
 
    Decidí bajar a la sala de maternidad para ver si podía ayudar a las chicas mientras esperaba aquel momento. Había aprendido un montón de cosas el tiempo que estuve allí y me sabía el protocolo y los procedimientos de memoria.  
 
    Pude observar que Leiza estaba bastante tranquila, se notaba que no había mucho trabajo que hacer. La encontré sentada en el escritorio de Lucas escuchando música y mirando revistas de moda. 
 
    –    ¿Puedo ayudar? – pregunté mientras me iba acercando a ella.                                                         
 
    –    Como ves, no hay mucha gente aquí.                                                                        
 
    –    ¿Y eso?  – pregunté extrañada –, suele haber bastantes chicas.                                                                                                   
 
    –    Se avecina una gran tormenta y prefieren no salir de sus poblados.                                           
 
    –    ¿Una gran tormenta?                             
 
    –    Si, como aquella que os cogió a ti y a Lucas.                                                                                                   
 
    –    Entonces… ¿puede ser que no vuelva?                                           
 
    –    Puede ser… quizás vuelva o quizás tengas que esperar a mañana.  
 
    En ese momento sentía que estaba perdiendo el tiempo. Debía haber salido hacía el poblado en cuanto supe que Lucas estaba por allí y no haberme quedado en aquel edificio perdiendo el tiempo. Quizás no podía verlo hasta el día siguiente y seguramente no podría pegar ojo pensando si le había pasado algo. 
 
    –    Ojalá pueda volver… solo por allí y en medio de una tormenta… 
 
    –    Bueno…               
 
    –    ¿Bueno?                
 
    –    Que… – Leiza no quería terminar la frase.                                           
 
    –    ¿Qué…? – pregunté animándola a seguir.                                                         
 
    –    No nada, tonterías.               
 
    –    ¿Segura?                             
 
    –    Sí, no es nada – me sonrió.                                           
 
    –    Leiza, no te conozco mucho, pero lo suficiente, dime.                                                          
 
    –    Que no está solo. 
 
    No tuve que esperar a que siguiese hablando para saber que Asha estaba con Lucas. Me moría al pensar que les cogiese la tormenta en mitad del camino y que acabasen en aquella casa, desnudos, mientras secaban la ropa frente al fuego.  
 
    –    ¿Asha, cierto? – sabía cuál era la respuesta.                                                         
 
    –    Sí, siempre lo acompaña.               
 
    –    Pues espero que no les coja la tormenta y puedan volver.                                                                                     
 
    –    ¿Te preocupa algo? – preguntó.                                           
 
    –    Me preocupa que les pueda pasar algo...                                                         
 
    –    Tranquila, volverán.               
 
    –    Si, seguro. 
 
    Sonreí e intenté que pareciera que me sentía cómoda con aquella situación. Sabía que Asha iba a aprovechar cualquier oportunidad para estar con él y no debía sorprenderme que pasaran juntos mucho tiempo. Para ella yo era la intrusa, la otra, la que le había quitado el amor de su vida.  
 
    –    ¿Y qué tal ha ido todo por aquí? – preferí cambiar de tema.                                                                                     
 
    –    Igual, ya sabes que todo es muy rutinario.                                                                       
 
    –    ¿Y Asha?                
 
    –    ¿Asha? – preguntó extrañada.                                                         
 
    –    Si, Asha, ¿qué tal?                             
 
    –    Me extraña que me preguntes por ella, pero bien, ella está bien.                                                         
 
    –    Ya…                             
 
    –    Si quieres saber si entre ella y Lucas hay algo, tranquila, todo sigue igual que siempre.                             
 
    –    Pues sí, para serte sincera quería preguntar por ellos dos.                                                                                     
 
    –    No se te da bien disimular.                             
 
    –    Lo sé – medio sonreí.                                                         
 
    –    Imagino que no le hará mucha gracia verte de nuevo aquí.                                                                                                   
 
    –    Lo sé… pero no podía estar sin él. 
 
    Me alegraba profundamente que Lucas no le hubiese dado espacio a Asha para tener algo. Él siempre la había rechazado, pero quizás al sentirse mal por nuestra separación podía haberse refugiado en cualquier persona.  
 
    –    Y… ¿ha hablado de mí? – pregunté.                                           
 
    –    No mucho… tampoco ha salido el tema…                                                                       
 
    –    ¿Crees que se habrá olvidado?                             
 
    –    No, pero quizás al no hablarlo le dolería menos.                                                                                     
 
    –    Espero que sienta las mismas cosas que antes.                                                                       
 
    –    No he visto nunca a Lucas dispuesto a estar con alguien, si te eligió es porque siente cosas muy profundas.                                                                                                                                                           
 
    –    ¿Nunca se ha liado con nadie?                                                         
 
    –    No, aquí con ninguna.               
 
    –    Soy afortunada.               
 
    –    Totalmente, y no creas que Asha ha sido la única que lo ha intentado.                                                                                                   
 
    –    Imagino, es demasiado atractivo – me brillaban los ojos cuando hablaba de él.                             
 
    –    No es mi tipo, pero al parecer si – sonrió. 
 
    Un gran rayo cayó cerca de allí y me asusté muchísimo. Podía comenzar a oír cómo empezaba a llover haciéndose cada vez más intenso con el paso del tiempo. Tenía la esperanza de que la tormenta pudiera aparecer más tarde, pero era evidente que ellos nunca se equivocaban con aquellas predicciones.  
 
    –    Será mejor que vayas a descansar… no creo que Lucas aparezca por aquí hoy…                                                                                                                 
 
    –    ¿Estás segura? Quizás le da tiempo a volver….                                                         
 
    –    SI llega, yo te aviso.               
 
    –    No le digas que estoy aquí.                                           
 
    –    Tranquila, iré a buscarte a escondidas.                                                         
 
    –    Esperaré…                             
 
    –    Sí, yo mientras me quedo aquí cuidando de las pacientes.                                                                                                   
 
    –    Está bien. 
 
    Hice caso a Leiza y subí a mi habitación para resguardarme de aquella tormenta. Me hubiese encantado estar en el lugar de Asha y acabar de nuevo en aquella casa medio desnuda con él, pero me encontraba en aquel edificio sin poder hacer nada.  En el fondo sabía que era poco probable que Lucas volviese aquella misma noche, pero no quería perder la esperanza.  
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    No sé en qué momento me quedé dormida pero cuando abrí los ojos ya había comenzado a amanecer. Imaginaba que Lucas no había llegado aquella noche porque Leiza no vino a buscarme en ningún momento.  
 
    Me levanté rápidamente de la cama y comencé a vestirme y a arreglarme, quería estar presentable para que me viera Lucas.  Necesitaba quitarme aquella cara de dormida lo antes posible así que bajé a toda prisa al comedor y me serví un café fuerte para espabilarme cuando antes.  
 
    –    Buenos días – saludaron a mis espaldas. 
 
    Me giré inmediatamente, aunque por la voz femenina sabía de sobra que no era Lucas. Leiza se puso a mi lado y comenzó a servirse un café, seguramente había pasado toda la noche en vela haciendo su guardia. 
 
    –    No ha vuelto, ¿no?               
 
    –    Nada… seguramente la tormenta no les habrá permitido volver.                                                                                                   
 
    –    Estoy deseando verlo….                             
 
    –    Seguramente regresen a lo largo de la mañana.                                                                       
 
    –    Eso espero, si no tendré que ir yo misma a buscarlo – dije bromeando. 
 
    Me senté en una de las mesas y Leiza hizo lo mismo que yo.  Ella era una de las personas con las que más a gusto me sentía allí y me gustaba compartir momentos como ese. Se notaba que era de aquellas personas que sabe escuchar y aconsejarte de la mejor manera posible. 
 
    –    ¿Cómo fue todo? – preguntó.                                           
 
    –    No como yo esperaba.                             
 
    –    ¿Tu marido se había ido con otra?                                                                       
 
    –    No… solo que nos dimos cuenta de que no funcionaba.                                                         
 
    –    Es mejor darse cuenta ahora, ¿no?                                                         
 
    –    Si, duele, pero desde que conocí a Lucas, no he vuelto a ser la misma.                                                                       
 
    –    Dicen que eso se llamar amor, ¿no?                             
 
    –    Si, definitivamente, sí. 
 
    Jamás me hubiese imaginado que aquel médico de bata blanca iba a conseguir enamorarme en apenas unas semanas. Lucas y yo nos habíamos compenetrado muy bien y estaba segura de que habíamos nacido para estar juntos.  
 
    –    ¿Y qué piensas hacer?               
 
    –    No lo he pensado mucho… cogí un vuelo y vine, sin pensarlo más.                                                                                     
 
    –    No sé si aquí te puedes quedar mucho tiempo.                                           
 
    –    ¿Por qué no?                             
 
    –    No sé, los sueldos son muy bajos y quizás no te conviene.                                                                                     
 
    –    La verdad no me importa el dinero, me llena mucho más estar aquí.                                           
 
    –    ¿Serás capaz de olvidarte de tu tierra y empezar aquí?                                                          
 
    –    No va a ser fácil, pero ahora solo me importa estar con Lucas y poder compartir esto con él.                                                                                                                                
 
    –    Nunca pensé que fueses a durar más de dos días – confesó Leiza.                                           
 
    –    ¿Por qué?               
 
    –    No sé, se ve que no tienes una mala situación económica… y esto es diferente.                                                                       
 
    –    No importa, ya ves que, aunque he tenido de todo, no he sido feliz.                                                                                                   
 
    –    Es curioso, siempre dicen que las cosas materiales dan la felicidad y es una gran mentira.                                                                                                                               
 
    –    Me alegro de haber venido para darme cuenta.                                           
 
    –    A mí me alegra tenerte aquí, eres una gran ayuda – en serio.                                                         
 
    –    Muchas gracias – le devolví la sonrisa.  
 
    Leiza se levantó por otro café y se quedó mirando hacia la ventana con una gran sonrisa. En ese momento supe que no tenía que decirme nada porque sabía bien lo que estaba pasando.  
 
    –    Es él, ¿no?               
 
    –    Si… veo su coche en el camino.               
 
    –    ¡Qué nervios! – grité.                
 
    –    Ahí llega tu hombre, sal a recibirlo – Leiza me miró sonriendo.                                                         
 
    –    SI, eso haré. 
 
    Me levanté, recogí mi café y me dirigí raídamente hacia la puerta. Antes de salir me arregle el pelo y me mire en el espejo de la entrada. Quería que todo estuviese perfecto y que Lucas me viese más guapa que nunca, estaba a punto de verlo y ese momento podría ser el principio de una bonita historia de amor.  
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    Cuando abrí la puerta y me dispuse a salir Lucas se encontraba de espaldas cogiendo algunas cosas del maletero. Me pareció el momento perfecto de acercarme lentamente a él y taparle los ojos hasta que adivinara quién era. Jamás se podría imaginar que yo había vuelto y estaba ahí justo detrás de él.  
 
    A medida que me iba acercando me iba poniendo cada vez más nerviosa por aquel encuentro. Asha no se había percatado de mi presencia los primeros minutos, pero no tardó en darse cuenta de que me estaba acercando a Lucas. Su cara de tornó blanca y se veía que empezaba a tener una mezcla de sentimientos que pasaban desde el asombro hasta la rabia.  
 
    Justo cuando estaba bastante cerca de él Lucas se dio la vuelta y me vio. Me quedé completamente parada sin saber qué hacer y él se quedó completamente a cuadros. Al igual que Asha le costó un poco asimilar que me encontraba allí, delante de él.  
 
    –    Hola… – saludé. 
 
    Asha me miró directamente a los ojos, no le había agradado mucho aquella sorpresa. Sin pensarlo ni un solo segundo se colgó la maleta al hombro y se dirigió al edificio mientras decía cosas inentendibles. Imaginaba que se estaba cagando en mis antepasados o algo así, yo en su lugar hubiese hecho lo mismo.  
 
    –    Hola… – repetí.                             
 
    –    ¿Cris? – no daba crédito.                             
 
    –    La misma… 
 
    Había imaginado aquel encuentro mil veces en mi cabeza y no había salido cómo me imaginé. Pensaba tirarme a sus brazos y que nos besáramos como si no lo hubiésemos hecho nunca pero no fue eso lo que pasó.  
 
    –    ¿No te alegras de verme?                             
 
    –    Si… claro…                             
 
    –    No lo parece… – no sabía si acercarme a él.                                                                                     
 
    –    Cristina… no esperaba que volvieses…                                           
 
    –    ¿Está pasando algo? Pensé que te alegrarías de verme.                                           
 
    –    La verdad… estoy sorprendido…                                           
 
    –    Bueno, estoy aquí… he vuelto 
 
    Me acerqué a él y le di un gran abrazo. Lucas no salía de su asombro y ni en un millón de años se hubiese imaginado que estaba allí de nuevo para estar con él. Entendía que la sorpresa había sido bastante grande y que aún estaba en shock.  
 
    –    ¿Qué haces aquí?               
 
    –    No podía estar sin ti…                
 
    –    Cris… ¿estás segura?               
 
    –    Lo he pasado muy mal… no podía sacarte de mis pensamientos.                                                         
 
    –    Yo tampoco he podido olvidarte…  
 
    Lucas me abrazó de nuevo con fuerza y supe que seguía sintiendo lo mismo por mí. Estar allí en medio abrazada de nuevo a él era lo mejor que me había pasado en la vida y no lo hubiese cambiado por nada.  
 
    –    ¿Has vuelto por mí? – preguntó.                                                         
 
    –    No podía estar un día más lejos de aquí.                                                         
 
    –    Creí que ya no iba a saber nada más de ti.                                                         
 
    –    Y yo, pero este es mi sitio… – lo mire directamente a los ojos.                                                                        
 
    –    Me has hecho el hombre más feliz del mundo…                             
 
    –    ¿Quieres que entremos y hablamos más tranquilos? – pregunté.                                                                                     
 
    –    Sí, pero déjame abrazarte de nuevo.  
 
    Lucas no quería soltarme y yo jamás le hubiese pedido que lo hiciera. Aquellos brazos fuertes y calientes alrededor de mi cintura y el tener su cara pegada a mi cuello era la felicidad absoluta. Lo mejor que nos podía haber pasado es que los dos hubiésemos desarrollado los mismos sentimientos y sentirnos correspondidos.  
 
    –    Vamos, dejo estas cosas y hablamos de todo.                                                                        
 
    –    Está bien.                             
 
    –    ¿Me esperas en el comedor? – preguntó mientras nos dirigíamos a la entrada.                                                                       
 
    –    Sí, pero no tardes.                             
 
    –    Tranquila, no lo haré  
 
    Sonreí y le di un beso en la boca. Llevaba días soñando con hacer eso y por fin se había cumplido. Los besos de Lucas eran los más ricos que había probado en mi vida y estaba dispuesta a no volver a separarme de ellos nunca más.  
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    Capítulo 36 
 
      
 
    Me senté en el comedor y me dediqué a esperar que Lucas dejara a todas las pacientes listas. Sabía que mi regreso había sido toda una sorpresa para él, pero había gente enferma que lo necesitaba y no podía ser egoísta.  
 
    Me serví otro café y me obligué a calmarme. Mi corazón no había parado de latir con fuerza desde que supe que el coche de Lucas estaba llegando al edificio y necesitaba tener un momento de paz. Ya le había dado la sorpresa y sabía que estaba allí dispuesta a estar con él así que solo me faltaba saber si él estaba dispuesto a pasar el resto de su vida conmigo.  
 
    Sorprendentemente Lucas no tardó mucho y apareció pronto por allí. En su cara se había dibujado una sonrisa indescriptible y los ojos le brillaban como nunca lo había visto.  
 
    –    Aún no me creo que estés aquí – dijo mientras se sentaba frente a mí.                                                                        
 
    –    Creme que yo tampoco.                                                          
 
    –    ¿Qué ha pasado?               
 
    –    No sé, intenté recuperar mi vida, pero ya todo había cambiado.                                                                       
 
    –    Quizás era así y no lo habías querido ver.                                                                                     
 
    –    Quizás… seguro que si – le di la razón.                             
 
    –    ¿Y Raúl?  
 
    Odiaba profundamente que me preguntase por él. Raúl no sabía nada de su existencia y prefería que el olvidase la suya. Esos dos hombres pertenecían a sitios completamente diferentes y no me sentía a gusto hablándole al uno del otro.                                                                                                                                              
 
    –    Bien....sigue allí…               
 
    –    ¿Se ha tomado bien todo esto?                                           
 
    –    Bueno, no lo sabe, pero no le ha dolido mucho la separación.                                                                                     
 
    –    ¿No le has contado lo nuestro?                             
 
    –    No fue necesario… cuando llegué ya todo estaba perdido…                                                                                                                 
 
    –    ¿Has vuelto por mi o porque las cosas con él se han acabado? – preguntó.                                            
 
    –    ¿Estás insinuando que he venido para elegirte como segundo plato?                             
 
    –    No… no sé… es que todo está siendo muy abrumador…                                                                       
 
    –    Lo sé, pero no es así…                                           
 
    –    Perdóname… no he querido insinuar eso…  
 
    Me había imaginado nuestro encuentro de otra forma completamente distinta. Lucas me había abrazado y sabía que en el fondo estaba feliz por tenerme allí, pero se le veía un poco dudoso de todo aquello. 
 
    –    Creo que ha sido un error venir…                             
 
    –    No… no pienses eso…               
 
    –    No sé, esperaba otra reacción de tu parte                                           
 
    –    Estoy sorprendido, es que no te esperaba…                                                         
 
    –    Ya estoy aquí y ya lo sabes…                             
 
    –    Cristina, es que nadie ha hecho algo así por mí, no sé cómo actuar.                                                                                                    
 
    –    Estoy aquí y quiero estar contigo, si no quieres dímelo y me voy – necesitaba poner las cartas encima de la mesa.                                                                                                                                                                                                                                 
 
    –    Lo sé… pero me siento confundido.                                                                       
 
    –    Esto ha sido un error…  
 
    Me levanté de la mesa y me dirigí hacia la puerta. Me sentía una completa idiota por haber vuelto pensando que Lucas se iba a tirar a mis brazos nada más verme. Me había ido de allí sin pensar en sus sentimientos y no me paré a pensar que quizás el ya no estaba interesado en mí.  
 
    –    Cristina, espera – Lucas me cogió por el brazo. 
 
    –    No importa, entiendo que no quieras estar conmigo.                                                                       
 
    –    Siento lo idiota que he sido, es que me hice a la idea que no ibas a volver.                                                                                                   
 
    –    Aquí estoy, por ti…               
 
    –    Lo sé, lo sé… 
 
    Lucas se acercó lentamente a mí y comenzamos a besarnos. En ese momento el mundo que me rodeaba desapareció y los únicos que existíamos éramos él y yo. Lo único que quería en mi vida era tener esos labios cerca de los míos y lo demás no me importaba nada.  
 
    –    Cris… – Lucas se separó un poco de mí.                                                          
 
    –    Dime…               
 
    –    ¿Estás segura de todo esto?                                           
 
    –    Más que nunca en la vida.                                                         
 
    –    Entonces… debo hacerte una pregunta…  
 
    Lucas se apartó de mí y me cogió por las manos. Todo el mundo había ido acercándose a observar lo que estaba pasando entre él y yo como si estuviésemos en el rodaje de una película.  
 
    –    ¿Quiere ser mi novia? – preguntó sonriendo.                                           
 
    –    ¡Claro que sí! – respondí emocionada.  
 
    Lucas se acercó a mí y comenzó a besarme de nuevo mientras el resto de las chicas que había por allí comenzaban a aplaudir emocionadas. Todo el mundo se había dado cuenta de los sentimientos que teníamos el uno por el otro y también les hacía felices vernos juntos.  
 
    Leiza se acercó a nosotros y le dijo a Lucas que se tomara el día libre para poder estar conmigo. Sin pensarlo mucho me acerqué a ella ara abrazara y agradecerle todo el apoyo que nos había dado siempre.  
 
    Había acabado enamorada de la forma que jamás había esperado y había descubierto lo que era el verdadero amor en un rincón escondido de áfrica. Me alegré enormemente de haber dado el paso de iniciar aquella aventura y de haber aprendido por fin a ser feliz.  
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    Epílogo 

      

    –    Empuja, solo un poco más – decía Lucas. 

    Di un último grito y sentí bastante alivio de repente. Estaba en pleno parto y me había convertido en una de las pacientes en aquel edificio. Respiré varias veces profundamente y una sonrisa se dibujó en mi cara cuando escuché el llanto de aquel bebe.  

    Lucas había empezado a llorar como un niño pequeño y me puso aquella criatura encima del pecho. No podía dejar de mirar aquellas pequeñas manos y fui inmensamente feliz al comprobar que había salido igual que su padre.  

    Leiza fue la primera en ayudarnos en aquel momento y seguía al pie del cañón revisando al bebe. Aquella chica se había comportado súper bien conmigo y se convirtió en mi amiga y confidente.  

    –    Es un niño – dijo sonriendo.                             

    –    ¿De verdad? – pregunté sorprendida.                                                         

    –    Si, y está completamente sano. 

    No pude evitar sonreír y sentí que era el mejor momento que estaba viviendo en mi vida. Después de muchos meses viviendo allí Lucas y yo habíamos decidido casarnos antes de que se notara mi tripa y comenzaran a hablar mal.  

    –    ¿Lucas? – lo miré mientras observaba que no podía parar de llorar – ¿estás bien?                

    –    Es hermoso… es increíble que esté pasando esto.                                                                       

    –    Lo hemos hecho los dos, juntos.                                                         

    –    Y es lo mejor que me ha pasado en la vida.                                            

    Lucas se acercó a mí y cogió a aquel bebe entre sus brazos. Me había confesado más de una vez que nunca se había planteado ser padre y que no tenía claro cómo se iba a sentir frente a aquel acontecimiento. 

    –    ¿Qué te parece? – pregunté mientras lo miraba fijamente.                                                                                     

    –    Es igualito a mí.               

    –    Si… – me emocioné.                                                         

    –    Creo que es lo más bonito que he visto en mi vida…                                           

    –    Si, pienso lo mismo que tú.  

    Lucas se quedó abrazado a aquel bebe mientras yo los miraba a ambos y me sentía completamente enamorada. Jamás me hubiese imaginado que mi vida acabaría así, pero estaba segura de que tomé la mejor decisión de mi vida.  
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